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Mortalidad por la epidemia de gripe en la comarca
de la Janda (1918-1919)
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Resumen

La gripe incidié en toda la provincia de Cadiz, en un contexto de crisis politica y social,
con escasos recursos alimenticios y deficientes condiciones higiénicas y sanitarias en el
ambito rural. Los objetivos son evaluar las politicas sanitarias llevadas a cabo con motivo de
la gripe y las diferencias en su repercusion en cada municipio, atendiendo al contexto local.

Se trata de un estudio descriptivo, longitudinal de la mortalidad en la comarca de la
Janda durante el periodo comprendido entre el 1 de enero de 1918 y el 31 de diciembre de
1919. Se han utilizado los registros de defuncién y hemos codificado las causas de muerte
bajo dos clasificaciones: CMMA y Bertillon.

De los 1.713 fallecidos en las tres localidades, se produjeron 373 en Alcala de los
Gazules (9.804 habitantes), 650 en Medina Sidonia (13.034) y 690 en Vejer de la Frontera
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(14.648). El 18,45% (316) del total de defunciones se corresponden con defunciones
causadas por gripe. Las medidas sanitarias que se realizaron, fueron insuficientes.
Palabras clave: Janda, mortalidad, gripe.

Introduccion y objetivos

La comarca de la Janda, situada en la provincia de Cadiz, engloba las poblaciones
de Alcala de los Gazules, Barbate, Benalup-Casas Viejas, Medina Sidonia, Vejer de la
Frontera y Zahara de los Atunes. Durante el periodo estudiado, Benalup-Casas Viejas
pertenecia a Medina Sidonia; Barbate y Zahara de los Atunes, a Vejer de la Frontera. La
economia era fundamentalmente agraria’, basada en el cultivo de cereal y principalmente
de caracter latifundista. Los terratenientes no invirtieron en la mecanizacion y mejora del
campo, lo que hacia que la produccién anual de cereal fuese irregular'.

La primera oleada de gripe en Espafa se situa cronolégicamente en los meses de
mayo Yy junio de 1918, sin repercusiones en la comarca. La segunda oleada y la mas
importante, se produjo durante el ultimo trimestre del afio. La tercera oleada de gripe,
producida durante el primer trimestre de 1919"", present6 un carécter mas leve. La figura
de Leonardo Rodrigo Lavin, Inspector Provincial de Sanidad en el periodo de 1908 a
1923', fue esencial para el desarrollo sanitario y la prevencién de enfermedades en la
poblacion gaditana. Afectd principalmente a la poblacion entre el afio y los cuarenta afos
de edad, principalmente en mujeres: a principios del siglo XX, seguian desempefiando
fundamentalmente las labores del hogar, por lo que era muy posible que al cuidar a los
familiares enfermos contrajeran la gripe*?. La sintomatologia era definida como un primer
brote de fiebre de tres a cuatro dias con 39°C o 40°C, sobreviniendo con frecuencia otro
brote febril con la aparicion de neumonia“iii, favoreciendo el enmascaramiento de la
causa de defuncién con otras enfermedades respiratorias”.

El Reglamento de Higiene Provincial de 1917 mejor6 las condiciones sanitarias
durante los afios que estuvo vigente, pero las dificultades en su implantacién en algunas
localidades, supuso que la irrupcion de la gripe en 1918 produjese una elevada morbilidad
y mortalidad en dichas poblaciones.

1. Exceptuando varios meses de 1920, cuando fue nombrado Subinspector General de Sanidad en ese breve periodo
de tiempo.

2. Esta situacion se pudo haber dado principalmente en los ndcleos de poblacion de Vejer de la Frontera y Barbate.
Sin embargo, en Zahara de los Atunes se produjeron mas defunciones en hombres, posiblemente por el desembarco
de enfermos por via maritima y el hecho de que en este nicleo de poblacion viviesen pocos habitantes.
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El objetivo general es conocer el impacto real de la epidemia de gripe en las poblaciones
de la comarca de la Janda. Los objetivos especificos son evaluar las politicas sanitarias
llevadas a cabo con motivo de la gripe y las diferencias en la repercusion de la gripe en
cada municipio, atendiendo al contexto local.

Hipétesis

Las hipdtesis planteadas son las siguientes: presencia de mortalidad por gripe en la
comarca de la Janda, la dispersion de la poblacién rural y escasez de recursos pudo impedir
una correcta cobertura sanitaria de la epidemia y si hubo una politica de enmascaramiento
de defunciones por gripe atribuyéndolas a otras causas infecciosas.

Material y método

Estudio descriptivo, longitudinal de la mortalidad en la comarca de la Janda durante el
periodo comprendido entre el 1 de enero de 1918 y el 31 de diciembre de 1919, a partir del
registro de defunciones de las localidades estudiadas.

Entre las fuentes bibliogréficas consultadas, se incluyeron las siguientes fuentes
manuscritas: libros de las actas de los ayuntamientos de las localidades estudiadas de
1918-1919 y libros de actas de las Juntas locales de Sanidad. En cuanto a las fuentes
impresas, hemos empleado los censos de 1910y 1920, las estadisticas de los movimientos
naturales del Instituto Nacional de Estadistica, el Boletin Oficial de la Provincia de Cadiz y
periddicos del Diario de Cadiz del periodo analizado.

Las causas de muerte las hemos codificado segun la Clasificacion de Causas de Muerte
modificada* y ampliada -CMMA, que atiende a criterios de transmision- y la Clasificacion
de Bertillon -CB, mediante criterios anatémicos y etiolégicos-, que se corresponde con la
42 revision de la Primera Clasificacion Internacional de Enfermedades y Causas de Muerte
(CIE 4?) y que se aproxima a la época estudiada. Se ha realizado el andlisis estadistico
mediante el programa SPSS 15.0.

El presente estudio se engloba dentro de una linea de investigacion abierta por un
grupo de investigadores de la Universidad de Cadiz que analiza la mortalidad histérica en
la provincia de Cadiz.
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Resultados

Para los afos 1918 y 1919 se produjeron 1.713 fallecidos en las tres localidades,
correspondiendo 373 en Alcala de los Gazules, 650 en Medina Sidonia y 690 en Vejer
de la Frontera. En 1918, la poblacién de las localidades eran de 9.804, 13.034 y 14.648
habitantes respectivamente.

El 18,45% (316) del total de defunciones se corresponden por gripe (CB: cddigo
1.11). Por localidades, resalta un aumento porcentual de la mortalidad por esta causa
en Vejer de la Frontera con un 28,26% (195), en contraste al 10,19% (38) de Alcala de
los Gazules y el 12,77% (83) de Medina Sidonia. En el caso de Alcala de los Gazules,
al asociar las defunciones debidas a la gripe con las atribuidas a las enfermedades del
aparato respiratorio (CB: cddigo 8) observamos ascensos de las mismas en los meses
comprendidos entre octubre de 1918 y marzo de 1919. Estos aumentos no se produjeron
en las localidades de Medina Sidonia y Vejer de la Frontera.

La gripe, en Vejer de la Frontera, incidié con un mes de antelacion al resto de localidades
analizadas: 69 y 97 defunciones en octubre y noviembre de 1918. En las localidades de
Medina Sidonia y Alcald de los Gazules, presentan una tendencia similar por esta causa
entre ellas: 20, 36 y 12 fallecidos y 4, 17 y 6 defunciones respectivamente, en los meses de
noviembre y diciembre de 1918 y enero de 1919. Se produjeron pocas defunciones a partir
del mes de marzo de 1919.

Gréfica 1: Distribucién mensual del nimero de fallecidos por gripe (CB: 1.11) en las localidades de Alcald de los Gazules, Medina Sidonia y Vejer de la
Frontera (1918-1919).
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Fuente: Registros civiles de Alcald de los Gazules, Medina Sidonia y Vejer de la Frontera, Elaboracién propia (2012).
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Si se analiza la Tasa de Mortalidad Especifica por gripe, destaca la alta tasa de
mortalidad en el afio 1918 en Vejer de la Frontera, con 131,76 fallecidos por 10.000
habitantes, a diferencia de los registros de Alcala de los Gazules y Medina Sidonia, con
27,54%000y 48,40°s00 respectivamente. Mediante la CMMA, las defunciones registradas por
enfermedades infecciosas transmitidas por aire (CMMA: cédigo 1.2.0.0) representan el
18,85% (323) del total de las defunciones.

Discusion

La irrupcion de la gripe en la comarca se produjo durante la segunda oleada -fue
oficialmente declarada la epidemia en la provincia el 12 de octubre de 1918%-. Segun el
Inspector Provincial de Sanidad, Leonardo Rodrigo Lavin, atribuy® la difusién de la misma
al licenciamiento de los soldados acuartelados en el Campo de Gibraltar, regresando parte
de ellos a sus respectivos hogares de la comarca*.

Es de destacar el enmascaramiento por otras enfermedades respiratorias que se
producia en Alcala de los Gazules, por lo que no hubiese sido posible, en las demas
localidades que presentaron un mayor ascenso de mortalidad por gripe, ocultarla al
principio.

La Junta Provincial de Sanidad, elaboré una serie de medidas individuales y comunitarias
para prevenir la gripe en la poblacion®. Entre ellas, destacaron la suspension de eventos
publicos, cierre de centros con gran afluencia de personas, ventilacion de las habitaciones,
desinfeccion de ropas de los enfermos, irrigaciones buconasales enfocadas al personal
sanitario, el papel de los ayuntamientos que debian realizar frente a la epidemia y la
incorporacién inmediata de los médicos que no estuviesen de permiso, entre otras medidas®.

Las principales medidas que se tomaron en Alcald de los Gazules fueron el aislamiento
de enfermos, la desinfeccion de las calles con Zotal y la higienizacion de los pozos
publicos. En Medina Sidonia, principalmente en la aldea de Casas Viejas donde se registré
la mayoria de los contagios por gripe en la poblacion*ixii' se realizaron las siguientes
medidas especificas: prohibicion de la presencia de animales en los lugares publicos y el
arrojo de inmundicias en las calles, higiene en establecimientos y analisis de las aguas
potables, entre otras medidagx*»x,

3. Estas medidas fueron plasmadas posteriormente por Lavin en: “Lucha contra la gripe en la provincia de Cadiz
(origen, desarrollo, extensién y gravedad de las epidemias primaveral y otofial de 1918: Inducciones de la campaia
epidémica)”.
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El total de las defunciones por gripe en Vejer de la Frontera durante el dltimo trimestre
de 1918, fue muy superior a otras localidades de la provincia. Se debid a la escasez de
médicos, principalmente en el ambito rural y durante esta crisis, por lo que a menudo tenian
que emigrar a otras poblaciones® ¥ contando con la ayuda de alumnos de medicina y
de farmacia®'y de otras personas ajenas a la sanidad**i. Las medidas empleadas en
Vejer de la Frontera fueron escasas, implantadas tardiamente y centradas en el tratamiento
-el ayuntamiento contrajo una gran deuda econdmica por ello-. Ante el alto nimero de
defunciones que se registraron, el Inspector Provincial de Sanidad visité la localidad a
principios de noviembre de 1918 para supervisar el estado de la poblacién e implantar
medidas efectivas en la localidad.

La epidemia de gripe espafiola se declard oficialmente extinguida en la provincia el dia
12 de junio de 1919,

Conclusiones

1. Se produjo una crisis de mortalidad por la epidemia de gripe en las localidades de la
comarca de la Janda.

2. Vejer de la Frontera fue la localidad mas afectada por gripe, como consecuencia de las
leves medidas que se implantaron entre los meses de octubre y noviembre de 1918.

3. Se produjeron mas defunciones en los ndcleos de poblacion que en el extrarradio debido
al hacinamiento y a las malas condiciones higiénicas urbanas.

4. En Alcala de los Gazules se ha detectado una situacién de enmascaramiento de la gripe
por otras enfermedades respiratorias.

' Mufoz Rodriguez, Antonio: Vejer de la Frontera. Ed: Diputacién de Cadiz. Cadiz. 1996.
pp. 361-364.

I Lozano Salado, Dolores: El sector agrario en el laberinto de la modernizacién. En: Cadiz,
la provincia en el siglo XX. Ed: Diputacién de Cadiz. Cédiz. 2000. pp. 75-100.

I Herrera Rodriguez, Francisco: Incidencia social de la gripe de 1918-1919 en la ciudad
de Céadiz. Rev. Llul, n®19.1996. p. 457.

V" Porras Gallo, Maria Isabel: La lucha contra las enfermedades “evitables” en Espafa y la
pandemia de gripe de 1918-1919. Rev. Dynamis. Vol. XIV, 1994. p. 169.

v Gomar Tinoco, Carmen: La gripe de 1918 en Vejer de la Frontera (Vejer-Barbate-Zahara
de los Atunes). Anuario de estudios vejeriegos. 1996. n°2, p. 121.

566

347-680 Comunicaciones Libres.indd 566 @ 25/02/13 10:48



Mortalidad por la epidemia de gripe en la comarca de la Janda (1918-1919)

=

Alvarez Pardo, Elias et al.: Mortalidad en los concejos de Oviedo, Gijon y Avilés durante

la epidemia de gripe de 1918. Revista Miscelanea de Investigacion. n°2. 2008. p. 95.

" Erkoreka Barrena, Antén: La pandemia de gripe espafiola en el Pais Vasco (1918-1919).
Ed: Fundacion Museo Vasco de Historia de la Medicina y de la Ciencia. Bilbao. 2006. pp.
65-67.

Vi Gomar Tinoco, Carmen: La gripe de 1918 en Vejer de la Frontera (Vejer-Barbate-Zahara

de los Atunes). Anuario de estudios vejeriegos. 1996. n°2, p. 114.

Boletin Oficial de la Provincia de Cadiz. Martes 26 de noviembre de 1918, p. 3.

Bernabeu Mestre, Josep et al.: El andlisis histérico de la mortalidad por causas.

Problemas y soluciones. Boletin de la ADEH. 2003. Vol. XXI. n®1. pp. 167-193.

Estadistica de los movimientos naturales de la poblacién en el periodo estudiado (INE).

" Boletin Oficial de la Provincia de Cadiz. Sabado 14 de junio de 1919, p. 1.

Wi Herrera Rodriguez, Francisco: La obra sanitaria de Leonardo Rodrigo Lavin (1867-
1950). Ed: Diputacion de Cadiz. Cadiz. 2007. p. 126.

v Diario de Cadiz. Sabado 12 de octubre de 1918 (suplemento), p. 1.

» Boletin Oficial de la Provincia de Cadiz (extraordinario). Sabado 12 de octubre de 1918,

pp. 1-2.

i Diario de Cadiz. Sabado 9 de noviembre de 1918 (suplemento), p. 3.

i Ibidem. Martes 12 de noviembre de 1918, p. 3.

Xl lhidem. Viernes 22 de noviembre de 1918, p. 3.

X Junta local de Sanidad de Medina Sidonia. Sesion del 27 de septiembre de 1918. Archivo

Historico Municipal de Medina Sidonia.
* |bidem. Sesion del 12 de octubre de 1918. Archivo Histérico Municipal de Medina
Sidonia.

i Diario de Cadiz. Martes 15 de octubre de 1918 (suplemento), p. 4.

X |bidem. Sabado 16 de noviembre de 1918, p. 3.

Xii |bidem. Martes 5 de noviembre de 1918 (suplemento), p. 3.

v |bidem. Sabado 9 de noviembre de 1918 (suplemento), p. 3.

' |bidem. Martes 12 de noviembre de 1918, p. 3.

i [bidem. Miércoles 6 de noviembre de 1918 (suplemento), p. 1.

wil|hidem. Martes 5 de noviembre de 1918, p. 3.

wiilhidem. Miércoles 6 de noviembre de 1918, p. 3.

i Boletin Oficial de la Provincia de Cadiz. Sabado 14 de junio de 1919, p. 1.

=

=

>

x.

=

%

567

347-680 Comunicaciones Libres.indd 567 @ 25/02/13 10:48



