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CAPITULO 35

EL ARTE INFANTIL COMO GENERO LITERARIO:
EL ALBUM ILUSTRADO POR ESCOLARES
PARA EDUCAR EN DIVERSIDAD

CARMEN HEREDIA-MARTINEZ
Universidad de Cadiz

1. INTRODUCCION

Este articulo propone acercar al alumnado a la literatura infantil y juve-
nil a través del album ilustrado antes de que finalicen el proceso de
aprendizaje del codigo de lectoescritura en la primera etapa de la Edu-
cacion Primaria, alrededor de los 6 y 7 afios, cuando la mayoria se en-
cuentra en la etapa preesquematica (Lowenfeld y Brittain, 1987). A
estas edades, las nifias y nifios suelen establecer relaciones emocionales
con el mundo que les rodea, predominando el lenguaje de las emociones
como el principal medio de comunicacion. Este repertorio simboélico se
refleja tanto en las artes plasticas y visuales como en la lectoescritura y
la literatura oral (Egan, 1997). La transmision de relatos entre genera-
ciones ya sea de forma oral o escrita, ha sido fundamental para la co-
municacion cultural e histdrica, contribuyendo al desarrollo de la iden-
tidad personal durante la infancia (Zipes, 2009).

Hemos de destacar el papel de los conceptos simbolicos y la manera
en que se ordenan y representan como elementos narrativos en la lite-
ratura infantil. Por su parte, Erich Fromm (1980) evidenci6 la impor-
tancia de estudiar el lenguaje de los simbolos, mientras que Carl Gus-
tav Jung (1974) enfatizd6 como las imagenes simbdlicas del incons-
ciente dan lugar a mitos que se expresan a través de las artes plasticas.
Estos elementos se funden en lo que podria considerarse ‘arte infan-
til’, definido por Yolanda Muioz (2021) como “una forma de pensa-
miento, un sistema de signos que se valida como lenguaje y permite
ser un vehiculo de comunicacion” (p. 21).
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La transmision de valores sociales ha estado intrinsecamente vinculada
a la comunicacion oral, donde el reconocimiento de la accion representa
el primer contacto con la vida en sociedad, funcionando como una sin-
tesis iconografica que impregna el conocimiento del individuo (Bakh-
tin, 1986). El modo en el que se transmiten los sonidos, las acciones y
los gestos puede resultar decisiva a la hora de transcribir el momento
activo y efimero en un codigo iconografico capaz de representar la ac-
cion desde una imagen carente de vida facilitando su construccion sim-
bolica (Eisner, 2002). Es por todo ello que se puede resumir en que las
artes plasticas son capaces de sintetizar las acciones de nuestro alrede-
dor y organizar su disposicion para facilitar el entendimiento.

1.1. RELACION DE LOS VALORES SOCIALES Y CULTURALES EN EL CON-
TEXTO DEL SISTEMA DE APRENDIZAJES ACTUAL

En todas las sociedades la educacion de la mayoria de los nifios ha te-
nido lugar de manera incidente dentro del grupo de los adultos siendo
esta forma de educacion un elemento esencial de funcionamiento del
grupo dentro de la comunidad en su rol de persona en proceso de alcan-
zar su personalidad. Es decir, los nifios son seres humanos cuya capa-
cidad de ser un tipo de persona u otro depende mucho del bagaje cultu-
ral que adquieran desde su etapa inicial de formacion incidente y de los
aprendizajes que tengan al alcance en su entorno. En el estado ancestral
de la educacion, la infancia necesita tener referentes para adquirir los
conocimientos en multiples disciplinas necesarios para la vida. En
cierto modo, todos los adultos podrian tomar el rol de maestro, pero las
nifias y nifios solamente alcanzarian conocimientos a nivel individual,
sin perspectiva de adquirir capacidades sociales comunitarias.

Es ahi donde la ensefianza formal a través de las escuelas ha tenido
historicamente uno de sus mayores logros como herramienta transfor-
madora de sociedades para conformar al individuo. La educacion ha
jugado historicamente un papel fundamental en la formacion de la iden-
tidad infantil, pues es el medio a través del cual se transmiten los c6di-
gos culturales esenciales para la vida en sociedad (Bruner, 1996). Es
por ello por lo que para aprender los codigos de la lectoescritura que
demuestren los poderes del aprendizaje se precise tomar lecciones de
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una persona que actila como magister. Asi en cuanto se conocen el len-
guaje escrito el papel del objeto narrativo cobra relevancia como difu-
sor de conocimientos y transmisor de saberes relevantes para el ser hu-
mano siendo habitualmente mas y mejor valorados socialmente los co-
nocimientos que llegan a ser transmitidos bajo el codigo escrito que los
que se desarrollan en un canal de comunicacion oral.

Edgar Faure en Aprender a ser: la educacion del futuro (1972), anticipd
la importancia de la educacion como medio para enseriar a ser, insis-
tiendo en la responsabilidad de la humanidad para comprender las con-
secuencias globales de los comportamientos individuales (Faure, 1972,
p.32). Jacques Delors actuando como presidente de la Comision Inter-
nacional sobre la Educacion para el Siglo XXI reforzoé el enfoque de
Faure con el informe titulado La educacion o la utopia necesaria (De-
lors et al., 1996, pp. 7-30). En el texto se pone de relieve la educacion
como instrumento clave para “la paz, la libertad y la justicia social”
(p.7), insistiendo en la necesidad de aprender a vivir juntos para cons-
truir una convivencia pacifica basada en el respeto y el conocimiento
del el entramado cultural y espiritual, su historia y las tradiciones de los
pueblos para construir un futuro inteligente impregnado de una convi-
vencia pacifica (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educa-
cion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 1996).

En el contexto educativo actual, se ha puesto de relieve la importancia de
incluir la diversidad cultural en los curriculos escolares, adaptando las
ensefianzas a los contextos locales para fomentar una educacion mas in-
clusiva y equitativa (UNESCO, 2011). La Ley Orgénica 3/2020, por la
que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
[LOMLOE] refuerza estos principios, enfatizando la equidad como una
herramienta de justicia social que reconoce el derecho de los menores a
recibir una educacion que respete y promueva su identidad (Gobierno de
Espaiia, 2020), segun lo establecido en la Convencion sobre los Derechos
del Nifio de Naciones Unidas (Comité Internacional sobre los derechos
del nifio, 1989). Reconoce entre otras cuestiones el derecho a la educa-
cion del menor en el que el Estado tiene la obligacion de velar por los
derechos de los menores brindando las oportunidades necesarias para
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enriquecer la identidad de los menores desde un sistema educativo en el
que prime el principio de la equidad como herramienta de justicia social.

Finalmente, dentro de la ensefianza superior, las universidades podrian
contribuir intelectual y socialmente en la sociedad actuando como "ga-
rantes de los valores universales y del patrimonio cultural” (Delors et
al., 1996, p. 22). En particular, el area de Expresion Pléstica en la for-
macion de maestros y profesores debe promover actividades educativas
que integren los cuatro pilares fundamentales de la educacion: aprender
a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser
(UNESCO, 1996). Estos pilares, cuando se aplican al &mbito de las ar-
tes plasticas y visuales, permiten una formacion integral que combina
conocimientos, actitudes y destrezas consiguiendo con la parte practica
y manipulativa, la del saber hacer, integrar la parte teorica, la del saber,
para culminar produciendo una formacion integral, facilitando el desa-
rrollo personal y social del alumnado (Eisner, 2002; Wright, 2010).

1.2. EL ARTE COMO GENERO LITERARIO

En la actualidad saber interpretar las imagenes es tan importante como
saber interpretar el codigo escrito. Ambas capacidades colaboran en el
desarrollo integral del alumnado en la escuela y en la vida repercutiendo
el grado de habilidad adquirido en su propio desarrollo psicosocial. Es
decir, el aprendizaje en la escuela repercute inicialmente en la forma-
cion de la personalidad y en los valores morales que la persona pueda
adquirir. La educacion artistica podria utilizarse como canal de comu-
nicacion con “el ambiente natural y social, de comprenderlo y de, lle-
gado el caso, contestarlo.” (Faure, 1973, p. 129).

En la actividad educativa a menudo suceden circunstancias no planifi-
cadas cobrando importancia la construccion de aprendizajes. En el len-
guaje plastico y visual es tan importante conocer el codigo iconografico
del contexto como saber construir elementos comprensibles para los
lectores graficos.

Esta circunstancia en el ambito de la ensefianza nos lleva a utilizar la
practica reflexiva en el quehacer docente (Esteve y Carandell, 2009
desde la profesionalidad y la implicacion social del docente.
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Puesto que la transmision de conocimiento se ha asociado al formato
escrito, mientras que los relatos que implican la participacion predomi-
nante de la oralidad estan vinculados a la transmision de valores cultu-
rales y sociales desde la infancia. Aunque la literatura infantil se ha
dedicado de manera tradicional a la transmision de valores morales es-
pecificos asociados a la cultura de las élites del momento desde el sis-
tema de patriarcado (Zipes, 1988) que con el transcurrir de los afios han
ido cambiando de manera que las versiones de las historias han podido
ir evolucionando en cada edicion para adaptarse a los valores sociales
del territorio y de la edad cronoldgica en la que se desarrolla la lectura
aunque “la fealdad, el moralismo y la religiosidad gratuita son algunos
de los problemas que se enfrentan al leer cuentos tradicionales” (Min-
guez-Lopez, 2023, p. 192) y ofrecen una fuerte resistencia ante un dis-
curso cultural y social actual.

Un relato que se elabora con el lenguaje de la infancia para comunicar
el interior del nifio hacia el entorno exterior. De manera que el concepto
de arte infantil podria considerarse un género dentro de la literatura in-
fantil. Posicionandonos de acuerdo con Lopez Tamés la literatura in-
fantil deberia adecuarse “a una etapa del desarrollo humano sin renun-
ciar a la universalidad de los temas. La adecuacion a la infancia no es
negacion del arte” (1989, p. 16).

1.3. EL ALBUM ILUSTRADO COMO CREADOR DE NARRATIVAS

En la actualidad, la capacidad de interpretar imagenes es tan fundamen-
tal como la de interpretar el codigo escrito. Ambas habilidades colabo-
ran en el desarrollo integral del alumnado, tanto en la escuela como en
su vida diaria, repercutiendo en su desarrollo psicosocial y en la forma-
cion de su identidad personal (Eisner, 2002). Segin Egan (1997), las
narrativas visuales y textuales permiten a los nifios organizar su pensa-
miento y comprender el mundo que les rodea, por lo que el aprendizaje
artistico se convierte en una herramienta clave para la formacion de la
personalidad y la adquisicion de valores morales. La educacion artis-
tica, por tanto, actia como un canal de comunicacién que conecta al
individuo con “el ambiente natural y social, de comprenderlo y de, lle-
gado el caso, contestarlo” (Faure, 1973, p. 129). Esta vision refleja la
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importancia de integrar experiencias sensoriales y emocionales en el
aprendizaje, permitiendo a los nifios articular y responder a su entorno
de forma creativa (Gardner, 1983).

El ambito educativo esta lleno de momentos no planificados que se con-
vierten en catalizadores de aprendizajes significativos. La construccion
de conocimientos de forma activa es esencial para fomentar la autono-
miay la reflexion critica en los escolares (Bruner, 1996; Dewey, 1938).
Ademas, en el lenguaje plastico y visual, no solo es esencial conocer el
codigo iconografico del contexto, sino también desarrollar la capacidad
de construir elementos comprensibles para los lectores graficos. Esta
competencia se cultiva a través de la constante interaccion con obras
visuales, que ensefian a los estudiantes a leer las imagenes como textos
culturales llenos de significado, permitiendo que comprendan las com-
plejidades del mundo de forma intuitiva y simbdlica (Kress y van
Leeuwen, 2006; Arnheim, 1969).

La importancia de la educacion artistica radica en su capacidad para
fomentar la préctica reflexiva en el quehacer docente, destacando la ne-
cesidad de una enseflanza que combine la profesionalidad con la impli-
cacion social (Esteve y Carandell, 2009). Los docentes deben actuar
como facilitadores que guien al alumnado en la interpretacion y crea-
cion de mensajes visuales, promoviendo asi una alfabetizacion visual
que va mas alla de la mera apreciacion estética (Bamford, 2006). Segin
Eisner (2002), el arte no solo desarrolla la creatividad, sino que también
ayuda a los estudiantes a comprender conceptos abstractos, tales como
la empatia, la diversidad cultural y los valores éticos, proporcionando
experiencias que trascienden el lenguaje verbal y fomentan el pensa-
miento critico.

Historicamente, la transmision de conocimiento se ha asociado predo-
minantemente al formato escrito, mientras que la oralidad ha sido la via
principal para la transmision de valores culturales y sociales desde la
infancia. Sin embargo, el desarrollo de habilidades para interpretar el
arte visual ha ganado reconocimiento como una forma esencial de co-
municacion cultural que, al igual que la literatura, refleja las historias y
emociones humanas (Nikolajeva y Scott, 2000; Sipe, 1998). Esta capa-
cidad es clave para interpretar el concepto de arte infantil dentro de la
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literatura infantil, ya que se caracteriza por relatos elaborados con el
lenguaje propio de la infancia, que sirven para comunicar el mundo in-
terior del nifio hacia el entorno exterior (Wright, 2010).

Siguiendo la perspectiva de Lopez Tamés (1989), la literatura infantil
deberia adecuarse "a una etapa del desarrollo humano sin renunciar a la
universalidad de los temas. La adecuacion a la infancia no es negacion
del arte” (p. 16). Esta afirmacion subraya que el arte infantil no debe
ser visto como una version simplificada del arte adulto, sino como un
medio auténtico de expresion que permite a los nifios explorar cuestio-
nes universales a través de sus propios codigos y narrativas. La capaci-
dad de los albumes ilustrados para sintetizar imagenes y texto en un
lenguaje accesible pero poderoso facilita que los jovenes lectores com-
prendan y conecten con temas complejos, lo que refuerza su importan-
cia como vehiculo de comunicacion educativa y cultural (Sipe, 1998;
Nikolajeva, 2010).

La literatura infantil ha funcionado histéricamente como un mediador
entre el mundo interior del nifio y el contexto social en el que habita
(Zipes, 2009). Juan Amos Comenio fue el precursor del album ilustrado
con su obra Orbis Sensualium Pictus (1658), que combinaba texto e
ilustraciones xilografiadas para facilitar el aprendizaje, hasta los albu-
mes ilustrados contemporaneos, se ha buscado crear una narrativa vi-
sual que complemente y expanda las capacidades de interpretacion tex-
tual. Con el tiempo, formatos como mitos, leyendas, cuentos, tebeos y
albumes ilustrados han enriquecido el repertorio de la literatura infantil,
adaptandose a los cambios culturales y sociales (Nodelman, 1996).

La singular aportacion de Maurice Sendak en el género del album ilus-
trado con Where the Wild Things Are (1963) desafio las convenciones
al presentar un enfoque que abordaba los miedos y emociones de los
nifios de manera explicita, generando incomodidad entre los adultos de
la época que no estaban preparados para ver reflejadas tales compleji-
dades en la literatura infantil (Lanes, 1980). Los albumes ilustrados
combinan de manera unica el codigo escrito y el grafico, creando una
narrativa que fuerza la percepcion para hacer coincidir los lenguajes
emisores y construir un mensaje completo en el cerebro, logrando que

— 665 —



las imagenes modulen la intensidad o el significado de las palabras y
creen fuertes sinergias (Sipe, 2008).

La apuesta creativa del album ilustrado parte de su capacidad para re-
copilar y reinterpretar las historias de cada época, devolviéndolas al pu-
blico infantil para que las lea y explore a través de un lenguaje accesi-
ble. Asi, se incrementa un repertorio de objetos culturales que atina el
texto y el grafico, generando narrativas que invitan a una interpretacion
activa y consciente del lector. La composicion del texto y las paginas
debe ser cuidadosamente disefiada para asegurar la transmision eficaz
del mensaje, logrando resolver problemas de comprension, sociales e
iconograficos (Nikolajeva, 2010; Bamford, 2006).

2. OBJETIVOS

El objetivo principal de este trabajo es reflexionar sobre el potencial del
album ilustrado como medio para fomentar capacidades artisticas, de lec-
toescritura y valores sociales y culturales en las etapas educativas de pre-
lectura y lectura. Esta reflexion se enmarca en el contexto de la Educa-
cion Primaria en el sistema educativo actual, regulado por la LOMLOE
(2020), y que pone énfasis en la equidad, la diversidad y la inclusion.

3. METODOLOGIA

Se plantea la elaboracion de una situacion de aprendizaje conforme a lo
recogido en la Orden de 30 de mayo de 2023, que desarrolla el curriculo
para la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Autonoma de An-
dalucia (Consejeria de Educacion, 2023). Esta normativa regula aspec-
tos clave como la atencién a la diversidad y las diferencias individuales,
asi como la evaluacion del proceso de aprendizaje y el transito entre eta-
pas educativas. Se utilizara la S.A. para “integrar los elementos curricu-
lares mediante tareas y actividades significativas y relevantes para re-
solver problemas de manera creativa” (Anexo 1V, 2023), de forma que
se refuerce la autoestima, la autonomia y se promueva la reflexion sobre
la responsabilidad social y cultural del alumnado (Freire, 1997).
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La metodologia de ensefianza-aprendizaje de la lectura, ya sea mediante
el codigo visual o textual, se emplea aqui como un fin en si mismo para
trabajar habilidades y valores diversos en los primeros contactos auto-
nomos con la literatura infantil. Segun Bruner (1996), el aprendizaje
significativo surge cuando los estudiantes se enfrentan a desafios que
les exigen aplicar sus conocimientos de forma creativa. De esta manera,
los escolares podran abordar distintas problematicas, desde el descono-
cimiento de vocabulario hasta temas de indole social como la inclusién
y el medio ambiente (Eisner, 2002; Wright, 2010).

La primera fase de la situacion de aprendizaje propone el uso del album
ilustrado A/ma (Sandra Carmona, 2021) como lectura recomendada. En
esta obra, la protagonista se enfrenta a su identidad al escuchar la pala-
bra gitana por primera vez. Un grupo de nifios la increpan desde encima
del puente mientras ella estaba jugando con su perra haciendo una casita
de palos. Aquello desperto el interés de Alma que se interroga sobre su
identidad y pregunta qué significa ser gitana a cada uno de los miem-
bros de su familia. La historia concluye haciendo visible la inocencia
de una de las nifias que la increp6 desde el puente que finalmente con-
cluye revelando que ella no sabe lo que significa ser gitana, por lo que
Alma se ofrece a explicarselo. Las imdgenes en este caso juegan un
papel fundamental al modular la intensidad y significado de las pala-
bras, creando sinergias entre los lenguajes visuales y textuales (Sipe,
1998, pp. 98-101). Segun Bamford (2006), la interaccion entre texto e
imagen puede enriquecer la comprension y la experiencia lectora, per-
mitiendo que el mensaje se adapte a la capacidad cognitiva y emocional
del receptor. Es por ello por lo que la composicion tanto del texto como
de las propias paginas del album ha de ser cuidada de manera exhaus-
tiva por medio del proceso de disefio.

En la segunda fase de la situacion de aprendizaje se propone la creacion
de albumes ilustrados en el taller de Educacion Artistica, sirviendo
como pretexto para abordar temdticas complejas de manera accesible
para los escolares. Nikolajeva (2010) argumenta que la negacion de te-
mas dificiles en la literatura infantil esta vinculada a una normatividad
adulta. Por lo tanto, este taller pretende invitar a la reflexion educativa
combinando el mundo vivo del aula con la formacion integral del
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alumnado, permitiendo que los escolares redescubran el objeto libro
cada vez que interactian con €l (Nikolajeva y Scott, 2000). El enfoque
repetido y sin prejuicios hacia los albumes ilustrados fomenta multiples
perspectivas sobre un mismo objeto narrativo, algo que Vygotsky
(1978) denomina aprendizaje mediado, donde el contexto y las interac-
ciones juegan un papel fundamental en el desarrollo cognitivo.

Aprovechando el taller de Educacion Artistica, los escolares produciran
sus propios albumes ilustrados, que seran presentados en la tercera fase
de la situacion de aprendizaje a través de una lectura consciente dirigida
por el profesorado. En las sesiones de taller se tendran en cuenta los
sentimientos y las dudas de los escolares. Alonso et al. (2017) nos in-
dica que “para comprender ‘la actividad humana’ es necesario profun-
dizar en el significado que lo realizado posee para el actor, es decir, en
su experiencia” (p. 171). Por ello, las sesiones del taller incluiran mo-
mentos para la reflexion y la toma de conciencia, combinando la crea-
cion literaria y la expresion artistica, de forma que cada dimension se
refuerce mutuamente (Egan, 1997).

Este enfoque metodologico adopta la autoconfrontacion.” (Clot y Faita,
2000), entendiéndolo como “L’expérience passée est ainsi promue au
rang de moyen pour vivre la situation présente ou future.” (p.6), fomen-
tando la reflexion introspectiva y el autoandlisis como parte del proceso
educativo. El taller de arte se presenta aqui como un ecosistema media-
dor (Borg, 2009), que conecta el lado creativo con la diversidad emo-
cional e intelectual de los escolares, estableciendo un didlogo constante
a través de distintas técnicas grafico-plasticas. El aula actia como un
espacio de expresion y resolucion de problemas, reafirmando la posi-
cion de Borg (2009) de que pone de manifiesto que los entornos insti-
tucionales en los que trabajan los docentes tienen un fuerte reflejo en
sus practicas de ensefianza.

Finalmente, la labor docente en este contexto excede los limites
tradicionales de la pedagogia, actuando como guia y orientador de
las emociones de los participantes. Este enfoque favorece procesos
reflexivos en espacios de trabajo practico, de manera consciente y
sistematica, y vincula las caracteristicas de la creacion artistica in-
fantil con el uso del album ilustrado como herramienta educativa.
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Segun Dewey (1938), la educacion debe permitir que los estudian-
tes experimenten de manera activa para desarrollar un entendi-
miento mas profundo y significativo del mundo, y el uso del album
ilustrado en la situacion de aprendizaje cumple esta funcion al fo-
mentar la empatia, la creatividad y la responsabilidad social.

4. RESULTADOS

Se implemento la practica educativa en el aula de un centro escolar,
ubicado en la provincia de Sevilla. La experiencia tuvo lugar durante el
primer trimestre del curso escolar 2024-2025. Participaron un total de
25 estudiantes, de edades comprendidas entre los 6 y 7 afios, que for-
maron parte activa en el proceso de desarrollo del proyecto basado en
el uso del album ilustrado 4/ma (2021). Los resultados presentados a
continuacion se derivan de las observaciones directas en el aula, el ana-
lisis de las producciones artisticas de los alumnos y las entrevistas in-
formales realizadas con el alumnado y el profesorado implicado.

— Mejora del conocimiento y de la expresion emocional: Uno
de los principales resultados observados fue el aumento sig-
nificativo en la capacidad de los estudiantes para identificar
y expresar emociones a través del album ilustrado. Segtn la
docente encargada del curso, el alumnado mostré una ma-
yor disposicidn para compartir experiencias personales re-
lacionadas con la historia, mencionando como se sentian y
reconociendo las emociones de la protagonista. Esto refleja
un avance en la empatia y la habilidad para expresar sus
propios sentimientos, coincidiendo con los hallazgos de Ni-
kolajeva (2010) sobre la capacidad de los albumes ilustra-
dos para fomentar la empatia en jovenes lectores.

— Desarrollo de habilidades de lectoescritura y alfabetizacion
Visual: A lo largo del proyecto, se observd que los alumnos
mejoraron sus habilidades de lectoescritura y su comprension
del codigo visual. Durante la fase de lectura guiada, se observo
una mejora en la capacidad para asociar imagenes con pala-
bras, generando interpretaciones que iban mas alla del texto
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literal, tal como subraya Sipe (1998) en relacion con la siner-
gia entre lenguajes visuales y textuales. Las actividades pos-
teriores de creacion de albumes ilustrados personales permi-
tieron a los estudiantes aplicar de forma practica el aprendi-
zaje, integrando texto e imagenes para narrar historias propias.

Diversidad cultural: Uno de los objetivos clave del proyecto
fue visibilizar la diversidad cultural a través de las actividades
artisticas. La historia de Alma sirvié como punto de partida
para conversaciones significativas sobre identidad, pertenen-
cia y respeto a las diferencias en la linea de los principios de
educacion intercultural defendidos por Delors et al. (1996).

Creatividad e innovacion en la expresion artistica: La creacion
de albumes ilustrados personales en el taller de plastica fo-
mentd un alto grado de creatividad e innovacion. Los estu-
diantes se mostraron entusiasmados por poder narrar sus pro-
pias historias a través del arte, utilizando técnicas graficas va-
riadas que aprendieron durante el proyecto. El alumnado logré
expresar ideas complejas a través de sus ilustraciones. Esto se
alinea con los resultados de Wright (2010), que destaca el arte
como medio para expresar pensamientos y emociones de ma-
nera compleja y significativa.

Evaluacion del profesorado: La docente, resaltd que el enfo-
que de la S.A. permitid trabajar de manera efectiva las com-
petencias basicas de los alumnos, como la competencia en co-
municacion lingiiistica, aprender a aprender y las competen-
cias sociales y civicas. Las sesiones favorecieron un aprendi-
zaje inclusivo y participativo, ayudando a los estudiantes a
desarrollar la confianza en sus habilidades creativas y sociales
(Eisner, 2002; Bruner, 1996). Ademas, las sesiones de refle-
xi6n y discusion permitieron a los estudiantes plantear pregun-
tas, resolver dudas y compartir opiniones, lo que promovié un
aprendizaje colaborativo que reforzo el sentido de comunidad
en el aula (Vygotsky, 1978).
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— Aspectos por mejorar: Aunque los resultados generales fueron
positivos, se identificaron algunos problemas. El principal es-
collo fue la dificultad inicial para cuantificar cuantitativa-
mente estos resultados. Ademas, fue complicado que algunos
alumnos expresaran sus ideas de forma coherente durante la
creacion de sus propios albumes. Se recomienda en futuras
implementaciones considerar mdas sesiones de preparacion
previa para que todos los estudiantes para desarrollar una me-
todologia previa que pueda otorgar mediciones mas precisas.
Ademas, se debe lograr que los escolares se sientan comodos
al expresar sus pensamientos de manera estructurada.

5. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la experiencia realizada reflejan la eficacia
del album ilustrado como un recurso educativo integral en la Educacion
Primaria. La metodologia implementada destaco como el uso del album
ilustrado facilita la comprension y expresion de conceptos complejos a
través de narrativas visuales y textuales, ofreciendo una ventaja espe-
cialmente relevante para el alumnado en las primeras etapas de la lec-
toescritura. Este recurso permite a los nifios conectar emocionalmente
con las historias, fomentando el desarrollo de habilidades cognitivas,
artisticas y sociales (Sipe, 1998; Nikolajeva y Scott, 2000).

El potencial del album ilustrado reside en su capacidad para actuar
como un puente entre el lenguaje emocional y el entorno educativo,
ayudando a los estudiantes a comprender y articular conceptos simbo-
licos y valores culturales. Durante la experiencia en un centro escolar
de la provincia de Sevilla, quedé demostrado que involucrar a los estu-
diantes en la creacion de sus propios albumes ilustrados potencia su
capacidad de reflexion, creatividad y empatia. Estos hallazgos coinci-
den con estudios previos que destacan la importancia del arte como he-
rramienta para expresar emociones y desarrollar habilidades comunica-
tivas (Eisner, 2002; Wright, 2010).

Ademas, se evidencid que el formato del album ilustrado contribuye a
la inclusion y la diversidad cultural, permitiendo abordar temas sociales



relevantes y complejos de manera accesible para el alumnado. El caso
de Alma en el proyecto sirvio como un punto de partida para la refle-
x16n sobre la identidad cultural, demostrando como las narrativas vi-
suales pueden fomentar el respeto y la comprension de la diversidad.
Segun Delors et al. (1996), la inclusion de elementos culturales en el
aprendizaje promueve la equidad y la educacion transformadora, y los
resultados de esta experiencia confirman la efectividad de este enfoque.

El 4lbum ilustrado se establece, asi como una herramienta que facilita
la integracion de valores como la equidad y el respeto por la diversidad.
Los talleres creativos disefiados en el marco de la situacion de aprendi-
zaje permitieron a los estudiantes explorar y expresar sus identidades,
generando una conexion profunda con las historias narradas. Este tipo
de experiencias de aprendizaje no solo mejora las competencias acadé-
micas, sino que también fomenta una mayor conciencia social, empatia
y habilidades para la convivencia, elementos clave para la educacion
inclusiva que propugna la UNESCO (2015).

Historicamente, la literatura infantil ha servido como un mediador entre
el mundo interior del nifio y el contexto social en el que habita (Zipes,
2009). A través del album ilustrado, se ha potenciado esta funcion me-
diadora, permitiendo a los alumnos explorar temas complejos y sensi-
bles de una manera accesible y significativa. Esto se refleja en el au-
mento de la empatia y la capacidad de expresion emocional observada
en los estudiantes tras las actividades, alineandose con las observacio-
nes de Nikolajeva (2010) sobre el poder de las narrativas visuales para
fomentar la empatia y la introspeccion.

El disefio de la metodologia demostro ser particularmente efectivo al
integrar actividades practicas en el aula-taller. Esta estructura facilito la
creacion de albumes ilustrados personalizados, que no solo reflejaban
las habilidades creativas de los estudiantes, sino que también permitian
explorar temas complejos de identidad y diversidad de una manera que
respetaba la voz individual de cada nifio. La técnica simple autocon-
frontativa (Clot y Faita, 2000) aplicada en el proyecto permiti6 a los
alumnos reflexionar sobre sus propias experiencias e identificar sus in-
quietudes internas, generando aprendizajes significativos y personales.
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De manera coherente con los principios de Vygotsky (1978), el apren-
dizaje observado durante el proyecto fue un proceso socialmente me-
diado, donde la interaccién con compafieros y docentes facilit6 la cons-
truccion del conocimiento. La reflexion y la discusion guiadas fueron
fundamentales para ayudar a los alumnos a interpretar y expresar de
manera mas rica sus propias narrativas, destacando la importancia del
dialogo en el desarrollo cognitivo y social.

Por otro lado, el uso del album ilustrado permitié que los estudiantes
participaran activamente en la creacion de contenidos educativos, dan-
doles un rol protagonico en el proceso de aprendizaje. Esto resuena con
el enfoque de Freire (1997) sobre la educacion como practica de la li-
bertad, donde los alumnos son considerados agentes activos que contri-
buyen a la construccion de su propio conocimiento. Al crear sus propias
historias visuales, los estudiantes del centro no solo adquirieron com-
petencias técnicas y narrativas, sino que también desarrollaron una ma-
yor autoconfianza y habilidades de colaboracion.

6. CONCLUSIONES

La experiencia en el aula del taller de plastica evidencio que el uso del
album ilustrado como herramienta educativa tiene un impacto signifi-
cativo en el desarrollo emocional, cognitivo y social del alumnado. Las
actividades disefiadas permitieron a los estudiantes explorar y expresar
emociones, desarrollar habilidades narrativas, fomentar la inclusion y
potenciar la creatividad. La integracion del arte y la lectoescritura me-
jord sus competencias académicas y promovié habilidades esenciales
para la convivencia y el respeto a la diversidad. Estos resultados respal-
dan la promocion de proyectos similares que utilicen la educacion ar-
tistica para enriquecer el curriculo escolar y fomentar un aprendizaje
integral y equitativo (Eisner, 2002; Sipe, 1998).

Los albumes ilustrados demostraron ser utiles como objetos de refle-
xi0n artistica y literaria en las etapas iniciales de la lectoescritura. La
técnica simple autoconfrontativa (Clot y Faita, 2000) facilité que los
escolares expresaran sus inquietudes internas de forma simbdlica, ha-
ciendo el aprendizaje mas significativo y personal (Eisner, 2002). Esta
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herramienta promueve el desarrollo de capacidades artisticas, cogniti-
vas y emocionales, contribuyendo a la formacion de una sociedad res-
petuosa y diversa (Nikolajeva y Scott, 2000).

Ademas de facilitar la comprension de conceptos complejos, los albu-
mes ilustrados integran el aprendizaje emocional y el desarrollo de
competencias artisticas, creando experiencias educativas holisticas
(Wright, 2010). Los talleres creativos en el aula fomentan la practica
reflexiva y apoyan la inclusion, permitiendo la exploracion de valores
como la empatia y el respeto por la diversidad cultural (Minguez-Lo6-
pez, 2023; Freire, 1997).

El estudio subraya la necesidad de integrar la educacion artistica en el
curriculo escolar como una herramienta clave para el desarrollo perso-
nal y social. Los albumes ilustrados combinan habilidades practicas con
competencias emocionales y sociales, fomentando la participacion del
alumnado, permitiendo que cada estudiante encuentre su voz y manera
de interpretar el mundo (Delors et al., 1996; Cohen, 2005). Asi, la edu-
cacion artistica favorece la formacion de ciudadanos empaticos y cons-
cientes, preparados para una convivencia pacifica y una sociedad di-
versa (Vygotsky, 1978; UNESCO, 2015).

Seguir explorando la capacidad de los albumes ilustrados es un buen
método para integrar diferentes lenguajes expresivos y contextos cultu-
rales. La combinacion del arte y la narracion contribuye a la formacion
de ciudadanos mas conscientes de su entorno social y cultural, haciendo
del album ilustrado no solo una herramienta narrativa, sino un vehiculo
transformador en el ambito educativo (Sipe, 2008; UNESCO, 2015).
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