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¢,Por qué tenemos
gue hablar de
sufrimiento animal?

1. Aspectos legales
2. Aspectos éticos

3. Aspectos cientificos
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1. Sufrimiento animal:
Aspectos legales

20.10.2010 ES Diario Oficial de la Unién Europea L 276/33

DIRECTIVAS

DIRECTIVA 2010/63/UE DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO
de 22 de septiembre de 2010
relativa a la proteccion de los animales utilizados para fines cientificos

(Texto pertinente a efectos del EEE)

EL PARLAMENTO EUROPEO Y EL CONSEJO DE LA UNION del Convenio Europeo sobre la proteccién de los anima-
EUROPEA, les vertebrados utilizados para experimentacién y otros
fines cientificos (*). Al convertirse en Parte en ese Con-
venio, la Comunidad reconocié la importancia de la pro-
teccion internacional de los animales utilizados para fines
cientificos y de su bienestar.

Visto el Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea y, en
particular, su articulo 114,

4

- Y




¢,Quée dice la Directiva 2010/63/UE
sobre el sufrimiento animal y el dolor?

Ya en el preambulo de la normativa se indica:

(6) Hay nuevos conocimientos cientificos sobre los factores que influyen en el bienestar
de los animales y su capacidad de sentir y expresar dolor, sufrimiento, angustia y dano
duradero. Resulta, pues, necesario, aumentar el bienestar de los animales utilizados
en procedimientos cientificos elevando los niveles minimos de proteccion de esos
animales de acuerdo con los avances cientificos mas recientes.

(8) Ademas de los animales vertebrados, que comprenden a los ciclostomos, debe
incluirse tambien a los cefalopodos en el ambito de aplicacion de la presente Directiva,
ya que existen pruebas cientificas de su capacidad de experimentar dolor, sufrimiento,
angustia y dano duradero.

(9) La presente Directiva debe aplicarse también a los fetos de los mamiferos, ya que
existen pruebas cientificas de que esas formas, en el ultimo tercio del periodo de su
desarrollo, tienen un riesgo mayor de experimentar dolor, sufrimiento y angustia, lo cual
puede afectar negativamente tambien a su desarrollo posterior...
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(13) La eleccion de los métodos y de las especies que van a utilizarse tiene un impacto
directo tanto sobre el numero de animales utilizados como sobre su bienestar. Debe
seleccionarse, por tanto, el método que pueda proporcionar los resultados mas
satisfactorios y provocar el minimo de dolor, sufrimiento y angustia. Los meétodos
elegidos deben utilizar el menor nimero de animales con el que puedan obtenerse
resultados fiables y requieren el uso de las especies con la menor capacidad de
experimentar dolor, sufrimiento, angustia y dafio duradero que sean Optimas para la
extrapolacion a las especies objetivo.

(14) En la medida de lo posible, los métodos seleccionados deben evitar la muerte
como punto final, debido al severo sufrimiento experimentado durante el periodo previo
a la misma. Cuando sea posible, debe sustituirse por puntos finales mas incruentos
recurriendo a signos clinicos que anuncien la inminencia de la muerte y poder, asi,
sacrificar al animal y evitarle mas sufrimientos.

(15) La utilizacion de métodos inadecuados para matar a un animal puede provocarle
dolor, angustia vy sufrimiento considerables. También es importante el grado de
competencia de la persona que realiza esa operacion. Por consiguiente, los animales
deben ser sacrificados solo por una persona competente y utilizando un método
adecuado para la especie.
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(22) Para aumentar la transparencia, facilitar la autorizacion de proyectos y
proporcionar herramientas para controlar la conformidad, debe establecerse una
clasificacion de la severidad de los procedimientos, basada en el grado estimado de
dolor, sufrimiento, angustia y dano duradero causado a los animales.

(23) Desde un punto de vista etico, debe fijarse un limite maximo de dolor, sufrimiento y
angustia que no debe superarse en los procedimientos cientificos con animales. A tal
fin, deben prohibirse los procedimientos gue causan dolor, angustia o sufrimiento
severos tal vez duraderos y que no puedan aliviarse.

(24) Para el modelo comun de los informes a remitir que se elabore debe tenerse en
cuenta la severidad de dolor, sufrimiento, angustia o dano duradero realmente
experimentada por el animal mas que la severidad prevista en la evaluacion del
proyecto.




¢,Que dice la Directiva 2010/63/UE
sobre el sufrimiento animal y el dolor?

DISPOSICIONES GENERALES
Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacion

2. La presente Directiva se aplicara cuando se utilicen o se prevea utilizar animales en
procedimientos o0 se crien animales especificamente para gque sus o6rganos o tejidos
puedan utilizarse con fines cientificos.

La presente Directiva se aplicara hasta que los animales contemplados en el anterior
parrafo hayan sido sacrificados, realojados o reintegrados a un habitat o sistema
Z0ootécnico conveniente.

La eliminacion del dolor, sufrimiento, angustia o dafio duradero mediante la utilizacion
satisfactoria de analgesia, anestesia u otros metodos no excluira del ambito de
aplicacion de la presente Directiva la utilizacion de un animal en procedimientos.
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¢,Que dice la Directiva 2010/63/UE
sobre el sufrimiento animal y el dolor?

DISPOSICIONES GENERALES
Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacion

3. La presente Directiva se aplicara a los animales siguientes:
a) animales vertebrados no humanos vivos, incluidos:
) las larvas autonomas para su alimentacion, y
i) los fetos de mamiferos a partir del ultimo tercio de su desarrollo normal;
b) cefalépodos vivos.

4. La presente Directiva se aplicara a los animales utilizados en procedimientos que se
encuentren en una fase de desarrollo anterior a la indicada en la letra a) del apartado 3
si se va a dejar gue el animal viva mas alla de esa fase de desarrollo y como resultado
de los procedimientos utilizados hay probabilidades de que padezca dolor, sufrimiento,
angustia o dano duradero después de haber alcanzado esa fase de desarrollo.
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¢,Quée dice la Directiva 2010/63/UE
sobre el sufrimiento animal y el dolor?

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacion

5. La presente Directiva no se aplicara a:

a)
b)
C)

d)
€)

f)

las practicas agricolas no experimentales;

las practicas veterinarias clinicas no experimentales;

los estudios veterinarios clinicos necesarios para la obtencion de autorizaciones
de comercializacion de un medicamento veterinario;

las practicas realizadas con fines zootécnicos reconocidos;

las practicas realizadas con el objetivo principal de la identificacion de un animal;

las practicas que probablemente no ocasionaran dolores, sufrimientos, angustia
0 dafo duradero equivalentes o superiores a los causados por la introduccion de
una aguja conforme a la buena practica veterinaria.




¢,Quée dice la Directiva 2010/63/UE
sobre el sufrimiento animal y el dolor?

DISPOSICIONES GENERALES
Articulo 3. Definiciones

A efectos de la presente Directiva, se entendera por:

1) «procedimiento», cualquier utilizacion invasiva o no invasiva de un animal para
fines experimentales u otros fines cientificos, con resultados predecibles o
Impredecibles, o para fines educativos, que pueda causarle un nivel de dolor,
sufrimiento, angustia o dano duradero, equivalente o superior al causado por la
Introduccidon de una aguja conforme a la buena practica veterinaria.

Esto incluye cualquier actuacion que, de manera intencionada o casual, pueda
provocar el nacimiento o la salida del cascaréon de un animal o la creacion y
mantenimiento de una linea animal modificada genéticamente en condiciones como
las citadas, pero excluye el sacrificio de animales unicamente para el uso de sus

organos o tejidos;...
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¢,Quée dice la Directiva 2010/63/UE
sobre el sufrimiento animal y el dolor?

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 4. Principio de reemplazo, reduccion y refinamiento

3. Los Estados miembros velaran por el refinamiento de la cria, el alojamiento y los
cuidados, asi como de los meétodos utilizados en procedimientos, eliminando o
reduciendo al minimo cualquier posible dolor, sufrimiento, angustia o dano duradero a

los animales.

4. Respecto a la eleccion de los meétodos, el presente articulo se aplicara de
conformidad con el articulo 13.

Articulo 6. Métodos de sacrificio

1. Los Estados miembros velaran por que el sacrificio de los animales conlleve un
minimo de dolor, sufrimiento y angustia.
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... yademas...
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 9. Animales capturados en la naturaleza

Articulo 13. Eleccion de los meétodos

Articulo 14. Anestesia

Articulo 15. Clasificacion de la severidad de los procedimientos
Articulo 16. Reutilizacion

Articulo 17. Conclusion del procedimiento

Articulo 22. Requisitos aplicables a las instalaciones y equipos
Articulo 24. Requisitos especificos para el personal

Articulo 33. Cuidado y alojamiento

Articulo 38. Evaluacion de proyectos

Articulo 55. Clausula de salvaguardia
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Fn resumen...

[ -

Los conceptos de SUFRIMIENTO, DOLOR 'y ANGUSTIA animal son
PRIORITARIOS en la Directiva 2010/63/EU.

De cara a trabajar con animales de experimentacion, se debe:

1. Evitar, en la medida de lo posible, el empleo de animales y la realizacion de
procedimientos que inflijan sufrimiento, dolor, angustia y dano.

2. En caso de que sea estrictamente necesario, emplear el menor numero de
animales posible, emplear animales con menor capacidad para sentir dolor,
sufrimiento, angustia o dano duradero y optar por los procedimientos mas leves.

3. Los procedimientos se realizaran, salvo si ello es inadecuado, con anestesia
general o local, o con analgésicos u otros métodos adecuados para asegurarse de
gue el dolor, el sufrimiento y la angustia se reducen al minimo.

4. Detener el procedimiento en el caso de que se esté infligiendo sufrimiento, dolor,
angustia y dano de manera duradera e innecesaria. En el caso de gque sea
necesario, debera realizarse el sacrificio del animal.

5. La muerte como criterio de punto final de un procedimiento debe evitarse en lo
posible y sustituirse por un criterio de finalizacion mas humanitario que se pueda

observar y aplicar en un momento anterior del procedimiento.
ﬂ
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.Y en el RD 53/2013?
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S@E  BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO st
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l. DISPOSICIONES GENERALES
MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA

1337 Real Decreto 53/2013, de 1 de febrero, por el que se establecen las normas
basicas aplicables para la proteccion de los animales utilizados en
experimentacion y otros fines cientificos, incluyendo la docencia.

El Tratado de Funcionamiento de la Union Europea incluye, dentro de las disposiciones
de aplicacion general, en su articulo 13, la obligaciéon de la Union y de los Estados
miembros de tener plenamente en cuenta el bienestar de los animales cuando formulen y
apliquen algunas politicas, tales como la politica de investigacion, de desarrollo
tecnolégico y de mercado interior. En este ambito, el 22 de septiembre de 2010, el
Parlamento Europeo y el Consejo adoptaron la Directiva 2010/63/UE, relativa a la
proteccion de los animales utilizados para fines cientificos, que debe ser incorporada al
ordenamiento juridico espafiol.

El sufrimiento, el dolor y la angustia son prioritarios en
el manejo y gestion de los animales de experimentacion
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2. Sufrimiento animal;
Aspectos éticos

Los peces sienten dolor, miedo y angustia,
y por tanto deberiamos reflexionar
sobre ciertas actividades que realizamos...

...un pez NO es soélo un pez.




Sugerencia: Food: Now and Then | NowThis @

NOW

or any kind of inner life to them.

YouTube - What Fish Feel When They Are Killed for Food | NowThis
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https://youtu.be/tGTtOdP2DFU
https://youtu.be/tGTtOdP2DFU
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Abstract Phenomenal consciousness or the subjective experience of feeling sen-
sory stimuli is fundamental to human existence. Because of the ubiquity of their
subjective experiences, humans seem to readily accept the anthropomorphic
extension of these mental states to other animals. Humans will typically extrapolate
feelings of pain to animals if they respond physiologically and behaviourally to
noxious stimuli. The alternative view that fish instead respond to noxious stimuli
reflexly and with a limited behavioural repertoire is defended within the context of
our current understanding of the neuroanatomy and neurophysiology of mental
states. Consequently, a set of fundamental properties of neural tissue necessary for
feeling pain or experiencing affective states in vertebrates is proposed. While
mammals and birds possess the prerequisite neural architecture for phenomenal
consciousness, it is concluded that fish lack these essential characteristics and hence
do not feel pain.

Keywords Fish - Pain - Phenomenal consciousness - Affective states - Avoidance
learning - Neocortex - Pallium

Fish do not feel pain and its implications
for understanding phenomenal consciousness 0 1 -
| |
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3. Sufrimiento animal: _ )
Aspectos cientificos GQUG esS
el dolor?
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3. Sufrimiento animal:
Aspectos cientificos

Segun larevision de 2019 del IASP (International Academy of the Study of Pain):

Partiendo de:
“An unpleasant sensory and emotional experience associated with actual or potential
tissue damage, or described in terms of such damage” (Merskey, 1979).

Se ha cambiado por:
“An unpleasant sensory and emotional experience associated with, or resembling
that associated with, actual or potential tissue damage” (Raja et al., 2020).

O lo que es lo mismo:
“Una experiencia sensorial y emocional desagradable asociada con, o parecida a la
asociada con, un dano tisular real o potencial”.




3. Sufrimiento animal:
Aspectos cientificos

Segun larevision de 2019 del IASP (International Academy of the Study of Pain):

El cambio en la terminologia parece menor, pero es extremadamente importante,
porque reconoce que el dolor puede darse en otros animales y no soélo en
humanos.

Antiguamente, se afirmaba que el dolor sbélo podia darse en humanos, puesto que son
los Unicos capaces de reconocer ese dolor de manera propia. Esto, excluia a ninos
pequenos, personas con trastornos para percibir el dolor, con problemas de lenguaje o
comunicacion y por su supuesto a los animales.




3. Sufrimiento animal:
Aspectos cientificos

Desde un punto de vista biologico, la percepcion
del dolor esta ligado a varios factores:

1. Sistema nervioso:
 Nociceptores
« Rutas hasta el SNC
* Procesado de lainformacion

2. Comportamiento y respuestas fisiologicas
« Analgesia

3. Conciencla
e Auto-reconocimiento del dolor
« Busquedade lareduccion del dolor




¢ Por qué se argumenta, en algunos casos,

gue los peces no sienten dolor?
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Los peces deberian tener un cerebro
humano para sufrir dolor.

Los peces no tienen un cerebro
humano y no son conscientes.

Los peces responden a toxicos y no
a elementos nocivos o dolorosos.

Los peces carecen del numero de
fiboras C y A-delta que los mamiferos
tienen.




DIFERENCIAS ENTRE UN
CEREBRO HUMANO 'Y
UNO DE PEZ EN CUANTO
AL DOLOR:

EL NEOCORTEX

‘Hippocampus' ___Amyodala

_gee]
\ /7'% GOLDFISH BRAIN
l T 4

‘\_ /’«’:_/’
ENLARGED FISH T-ELENCEPHlLUN Cerebellum

- / Brain Stem
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Neocortex HUMAN BRAIN

Telencephalon

Cerebellum
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Figure 1 Schematic drawing comparing a human brain to that of a gold-
fish brain. The human brain is drawn with the external neocortex of the
temporal lobe removed to reveal the hippocampus and the amygdala
underneath. The Goldfish brain telencephalon has been redrawn to a
larger scale on the left to allow the ‘hippocampus’ and ‘amygdala’ regions
to be labelled.

Victoria Braithwaite 2010. Do Fish Feel Pain?




¢BUSCAN LOS PECES LA ANALGESIA?

Dr Lynne U Sneddon

University of Gothenburg, Sweden K T""g
’ - h '

Sneddon 2011. Pain Perception in Fish: Evidence and Implications for the Use of Fish
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;. COMO SE PERCIBE EL DOLOR?
NOCICEPCION

“La nocicepcion (del latin noce-re “danar”) es la simple deteccion de estimulos
nocivos y potencialmente daninos y suele ir acompanada de una respuesta
refleja de retirada del peligro. Los receptores para la nocicepcion, denominados
nociceptores, son objeto de un intenso estudio, desde su anatomia y biologia
molecular hasta sus propiedades electrofisioldgicas.

Estas neuronas transmiten informacion sobre estimulos que danan los tejidos al
sistema nervioso central y alertan al animal del riesgo de lesion. En efecto,
actuan como un sistema de alarma y provocan la respuesta adaptativa de
retirarse del estimulo infractor. Los nociceptores también son la base de la
sensacion y la dimension afectiva del dolor, donde el dafio tisular conduce a
sentimientos de incomodidad y sufrimiento.”

Sneddon 2022. Physiological news.
‘ y




Tipos de nociceptores

Los nociceptores son terminaciones nerviosas libres que detectan
preferentemente estimulos nocivos que provocan dano tisular; en los vertebrados
suelen ser de dos tipos de fibras:

- fibras A-delta mielinizadas pequenasy,

- fibras C amielinicas mas pequenas.

Los nociceptores se pueden encontrar tanto en la periferia como en las visceras
y tejidos profundos. La investigacion electrofisiologica y anatomica puede
identificar qué tipo de fibras son los nociceptores, ya que las fibras C carecen de
mielinizacion, son de pequeio diametro y tienen una velocidad de conduccion

lenta.
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NOCICEPTORES EN PECES
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Sneddon 2018. Physiology " Opioid modulation

FIGURE 1. Comparative prnﬁertles of nociceptors %‘

An evolutionary perspective of the properties of nociceptors detailing whether particular animal taxa are capable \S&7
of sensing mechanical, heat, cold, and chemical noxious stimuli as well as the occurrence of sensitization and UCA
whether there is Uplold mediated modulation of nociceptors. Note that absence of function may be due to lack ==
of empirical evidence, and some taxa such as reptiles and elasmobranchs have received little attention. de Cédiz




RECONOCIMIENTO
DEL DOLOR

Alteraciones conductuales:
Orbital Tightening - Natacion erratica.

Ii ‘ "‘ - Roces contra los tanques.

- Aumento de la frecuencia
Nose/Cheek Flattening

cardiaca.
. Activacion del sistema de estrés:
H H I ’ - Respuestas del HPI.

- Etc.
EarChanges

ST¥@

Whisker Change

Sotocinal et al. 2011. Molecular Pain
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RD 53/2013: ANEXO IX
Clasificacion de la severidad de los procedimientos

La severidad de un procedimiento se determinara por el grado de dolor,
sufrimiento, angustia o dano duradero que se prevé gque pueda experimentar un
animal de forma individual durante el procedimiento.

Seccion I. Categorias de severidad
Sin recuperacion: Los procedimientos que se realizan en su totalidad bajo anestesia

general de la cual el animal no recupera la consciencia, deben clasificarse como «sin
recuperacion».

Leve: Los procedimientos a consecuencia de los cuales los animales es probable que
experimenten dolor, sufrimiento o angustia leves de corta duracion, asi como los
procedimientos sin alteracion significativa del bienestar o del estado general de los
animales, deben clasificarse como «leves».




RD 53/2013: ANEXO IX
Clasificacion de la severidad de los procedimientos

La severidad de un procedimiento se determinara por el grado de dolor,
sufrimiento, angustia o dano duradero que se prevé gque pueda experimentar un
animal de forma individual durante el procedimiento.

Seccion I. Categorias de severidad

Moderado: Los procedimientos a consecuencia de los cuales es probable que los
animales experimenten dolor, sufrimiento o angustia moderados de corta duracion, o
leves pero duraderos, asi como los procedimientos que pudieran causar una alteracion
moderada del bienestar o del estado general de los animales, deben clasificarse como
«moderados».

Severo: Los procedimientos a consecuencia de los cuales es probable gue los
animales experimenten dolor, sufrimiento o angustia intensos o moderados pero
duraderos, asi como los procedimientos que pudieran causar una alteracion grave del
bienestar o del estado general de los animales, deben clasificarse como «severos».
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Seccion Il: Criterios de clasificacion

La clasificacion de la categoria de severidad tendra en cuenta cualquier intervencion o
manipulacion de un animal en un procedimiento determinado. Se basara en el efecto
mas severo gque pueda experimentar un animal despues de aplicar todas las técnicas
apropiadas de refinamiento.

En la asignacion a un procedimiento de una categoria particular se han de tener en
cuenta el tipo de procedimiento y otros muchos factores, los cuales habran de
considerarse caso por caso.

Los factores relativos al procedimiento deben incluir:

» Tipos de manipulacion y manejo.

« Naturaleza del dolor, sufrimiento, angustia o dano duradero causados por todos los
elementos del procedimiento, asi como su intensidad, duracion, frecuencia y la
multiplicidad de técnicas empleadas.

« Sufrimiento acumulativo en el procedimiento.

 Impedimento de expresar el comportamiento natural, incluidas las restricciones en
los estandares de alojamiento, zootécnicos y de cuidado de los animales.
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Seccion Il: Criterios de clasificacion

En la seccion Il se establecen tipos de procedimientos atribuidos a cada categoria de
severidad sobre la base de los factores relativos al tipo de procedimiento de que se
trate. Facilitaran la primera indicacion sobre la clasificacion que seria la mas adecuada
para un determinado tipo de procedimiento.

Sin embargo, a efectos de la clasificacion final de severidad de los procedimientos, se
han de tener en cuenta los siguientes factores adicionales, valorados caso por caso:

Tipo de especie y genotipo.

Madurez, edad y sexo del animal.

Grado de aprendizaje del animal para el procedimiento.

Si se reutiliza el animal, la severidad real de los procedimientos anteriores.
Metodos utilizados para reducir o suprimir el dolor, el sufrimiento y la angustia,
Incluidos el refinamiento de las condiciones de alojamiento, zootécnicas y de
cuidado de los animales.

Uso de puntos finales humanitarios.




Seccion lll: Tipos de procedimiento atribuidos a cada categoria de severidad sobre

la base de los factores relativos al tipo de procedimiento

a) Administracion de anestesia, salvo para el Unico propdsito de eutanasia.

b) Estudio farmacocinético donde se administra una Unica dosis y se recoge un numero limitado de
muestras de sangre y no se prevé que la sustancia cause ningun efecto nocivo detectable.

c) Técnicas no invasivas de diagndstico por imagen en animales (por ejemplo resonancia magnética) con
la sedacion o la anestesia apropiada.

d) Procedimientos superficiales, por ejemplo biopsias de oreja y rabo, implantacion subcutanea no
quirdrgica de minibombas y transpondedores.

e) Aplicacion de dispositivos exteriores de telemetria que Unicamente causan al animal un debilitamiento
menor o una interferencia menor con la actividad y el comportamiento normales.

f)  Administracion de sustancias por via subcutanea, intramuscular, intraperitoneal, por sonda gastrica e
intravenosa a través de los vasos sanguineos superficiales, donde la sustancia soélo tiene un efecto
leve en el animal, y los volumenes se encuentran dentro de limites apropiados para el tamafno y la
especie del animal.

g) Induccion de tumores, o tumores espontaneos, que no causan ningun efecto nocivo clinico perceptible
(por ejemplo nodulos pequefios, subcutaneos, no invasivos).

h) Cria de animales genéticamente modificados que se prevé que dé lugar a un fenotipo con efectos
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Seccion lll: Tipos de procedimiento atribuidos a cada categoria de severidad sobre

la base de los factores relativos al tipo de procedimiento

LEVES:

)

J)
K)

IAlimentacion con dietas modificadas, que no cubren las necesidades nutricionales de todos los
animales y se prevé que causen una anomalia clinica leve en el periodo de estudio.

Confinamiento a corto plazo (< 24h) en jaulas metabdlicas.

Estudios que implican la privacion a corto plazo de compaineros sociales, enjaulado solitario a corto
plazo de ratas o ratones adultos de estirpes gregarias.

Modelos que exponen al animal a estimulos nocivos que se asocian brevemente con dolor, sufrimiento
0 angustia leve, y que el animal puede evitar.

Una combinacion o una acumulacion de los siguientes ejemplos puede dar lugar a una clasificacion
leve:

1.° Evaluacion de la composicion corporal a través de mediciones no invasivas y restriccion minima.

2.° Supervision ECG con técnicas no invasivas con una restriccibn minima o nula de animales
habituados.

3.2 Aplicacion de dispositivos exteriores de telemetria que no se prevé que causen ningun impedimento
a animales socialmente adaptados y que no interfieren con la actividad y el comportamiento normales.
4.° Cria de animales genéticamente modificados que no se espera gue tengan ningun fenotipo adverso
clinicamente perceptible.

5.2 Adicion a la dieta de marcadores inertes para seguir el paso de la digesta.

6.° Retirada de la alimentacion durante un periodo inferior a 24h en ratas adultas.

/.2 Ensayos en campo abierto.
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Seccion lll: Tipos de procedimiento atribuidos a cada categoria de severidad sobre
la base de los factores relativos al tipo de procedimiento

MODERADOS:

a) Aplicacion frecuente de sustancias de prueba que producen efectos clinicos moderados, y extraccion
de muestras de sangre (> 10 por cien de volumen circulante) en un animal consciente en el plazo de
algunos dias sin sustitucion del volumen.

b) Estudios de determinacion de la gama de dosis causante de toxicidad aguda, pruebas de toxicidad
cronica/carcinogenicidad, con puntos finales no letales.

c) Cirugia bajo anestesia general y analgesia apropiada, asociada con dolor o sufrimiento posquirurgicos
o alteracion posquirurgica de la condicion general. Los ejemplos incluyen: toracotomia, craneotomia,
laparotomia o orquiectomia, linfodenectomia, tiroidectomia, cirugia ortopédica con estabilizacion
efectiva y cuidado de heridas, trasplante de érganos con tratamiento efectivo del rechazo, implantacion
quirdrgica de cateteres, o dispositivos biomedicos (por ejemplo transmisores de telemetria,
minibombas, etc.).

d) Modelos de induccion de tumores, o tumores espontaneos, que se preveé que causen dolor o angustia
moderados o interferencia moderada con el comportamiento normal.

e) lIrradiacion o quimioterapia con una dosis subletal, o con una dosis que de otro modo seria letal, pero
con reconstitucion del sistema inmunitario. Cabria esperar que los efectos nocivos fueran leves o
moderados y que fueran efimeros (< 5 dias).
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Seccion lll: Tipos de procedimiento atribuidos a cada categoria de severidad sobre

la base de los factores relativos al tipo de procedimiento

MODERADOS:

f)

9)
h)

J)
K)

Cria de animales genéticamente modificados que se espera den lugar a un fenotipo con efectos
moderados.

Produccion de animales genéticamente modificados mediante procedimientos quirdrgicos.

Uso de jaulas metabodlicas que impliguen una restriccion moderada de movimientos durante un
periodo duradero (hasta 5 dias).

Estudios con dietas modificadas que no cubren las necesidades nutricionales de todos los animales y
gue se espera que causen una anomalia clinica moderada en el periodo de estudio.

Retirada de la alimentacion durante 48 horas en ratas adultas.

Provocacion de reacciones de escape Yy evitacion cuando el animal no pueda escapar o evitar el
estimulo, y que se espera que de lugar a una angustia moderada.




Seccion lll: Tipos de procedimiento atribuidos a cada categoria de severidad sobre
la base de los factores relativos al tipo de procedimiento

SEVEROS:

a) Ensayos de toxicidad en los que la muerte sea el punto final, o en los que se prevean muertes y se
causen estados fisiopatologicos intensos. Por ejemplo, ensayo de toxicidad aguda de dosis Unica
(veanse las directrices de la OCDE sobre ensayos).

b) Ensayos de dispositivos en las que el fracaso pueda causar dolor o angustia severos o la muerte del
animal (por ejemplo dispositivos de reanimacion cardiaca).

c) Ensayo de potencia de una vacuna caracterizada por la alteracion persistente del estado del animal,
enfermedad progresiva que causa la muerte, asociada con dolor, angustia o sufrimiento moderado
duradero.

d) Irradiacibn o quimioterapia con una dosis letal sin reconstitucion del sistema inmunitario, o
reconstitucion con la produccion de enfermedad de injerto contra huésped,;

e) Modelos con induccion de tumores, 0 con tumores espontaneos, que se espera causen enfermedad
mortal progresiva asociada con dolor, angustia o sufrimiento moderado duradero. Por ejemplo tumores
gue causan caquexia, tumores 0seos invasivos, tumores que dan lugar a diseminacion metastasica, y
tumores que se permite que se ulceren.

=




Seccion lll: Tipos de procedimiento atribuidos a cada categoria de severidad sobre
la base de los factores relativos al tipo de procedimiento

SEVEROS:

f) Intervenciones quirdrgicas y otras en animales bajo anestesia general que se espera den lugar a dolor,
sufrimiento o angustia postoperatorios moderados severos o persistentes, o a una alteracion severa y
persistente de la condicion general del animal. Produccion de fracturas inestables, toracotomia sin
analgesia adecuada, o traumatismo para producir el fallo multiorganico.

g) Trasplante de 6rgano donde es probable que el rechazo del organo origine angustia o la alteracion
severa del estado general del animal (por ejemplo xenotransplante).

h) Reproduccion de animales con trastornos geneticos que se espera experimenten una alteracion
severa y persistente de su estado general, por ejemplo la enfermedad de Huntington, distrofia
muscular, modelos de neuritis cronicas recurrentes.

) Uso de jaulas metabdlicas que impliquen una restriccion severa de los movimientos durante un
periodo duradero.

j) Descarga eléctrica ineludible (por ejemplo para producir indefension aprendida);

K) Aislamiento completo durante periodos duraderos de especies gregarias, por ejemplo perros y
primates.

) Tension de inmovilizacion para inducir Ulceras gastricas o fallo cardiaco en ratas.
m) Natacion forzada o pruebas de ejercicio con el agotamiento como punto final.
~
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MENSAJE PARA LLEVAR AL LABORATORIO:

Hay nuevos conocimientos cientificos sobre los factores que influyen en el
bienestar de los animales y su capacidad de sentir y expresar dolor,
sufrimiento, angustia y dano duradero. Por tanto, es necesario, aumentar el
bienestar de los animales utilizados en procedimientos cientificos.

Los conceptos de sufrimiento, dolor y angustia animal son prioritarios en la
Directiva 2010/63/EU y en el RD 53/2013.

. Siempre evitar en la medida de |lo posible infligir ese daino a los animales. En
el caso de no sea factible, optar por procedimientos leves en vez de
moderados, y moderados en vez de severos.

La severidad de un procedimiento se determinara por el grado de dolor,
sufrimiento, angustia o dafno duradero que se prevé gue pueda experimentar
un animal de forma individual durante el procedimiento.

Un pez NO es soOlo un pez...
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