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EL ARTE DE LA NAVEGACIÓN EN LA ERA
DE LOS DESCUBRIMIENTOS 

JOSÉ CÁNDIDO MARTÍN FERNÁNDEZ 
UCA 

 

El arte de la navegación en la era de los descubrimientos representa un 
momento crucial en la historia de la humanidad, en el que la exploración 
y la ciencia se combinaron para expandir los límites del conocimiento 
geográfico. Este artículo explora los textos fundamentales y las prácticas 
que permitieron a los navegantes del siglo XVI surcar los mares con ma-
yor precisión y confianza, centrándose en los aportes de autores como 
Pedro de Medina y Alonso de Chaves, así como en los instrumentos y 
cálculos empleados para la navegación. 

Introducción: En la era de los descubrimientos, los avances en la nave-
gación fueron esenciales para el éxito de las expediciones marítimas. Las 
exploraciones impulsadas por los reinos de España y Portugal exigieron
un dominio técnico sin precedentes, respaldado por textos y tratados 
que sistematizaban el conocimiento necesario para navegar. Obras como 
”El Arte de Navegar” de Pedro de Medina y los tratados de Alonso de 
Chaves se convirtieron en referentes fundamentales, proporcionando no 
solo instrucciones prácticas, sino también un marco teórico para enten-
der los principios de la navegación.

Objetivos: Este artículo tiene como objetivo analizar:

1. Los textos clave que contribuyeron al desarrollo del arte de 
la navegación en el siglo XVI.
2. Los instrumentos utilizados por los navegantes, como el as-
trolabio, el cuadrante y la ballestilla. 
3. Los cálculos empleados para determinar el ”punto de fanta-
sía” y el ”punto de escuadría”, conceptos esenciales en la car-
tografía y la orientación marítima. 
4. La relación entre el conocimiento técnico y la práctica en el 
éxito de las exploraciones. 



Metodología: Para abordar este estudio, se emplea un enfoque interdis-
ciplinario que combina historia de la navegación, análisis textual y re-
construcción técnica. Se examinan fuentes primarias como los textos de 
Pedro de Medina y Alonso de Chaves, así como manuales y tratados 
náuticos contemporáneos. Además, se analizan los instrumentos de na-
vegación mediante descripciones detalladas y reconstrucciones moder-
nas, evaluando su funcionalidad y aplicación. Finalmente, se estudian 
los cálculos matemáticos que los navegantes empleaban, destacando su 
importancia para trazar rutas seguras y eficientes. 

Conclusión: El arte de la navegación en el siglo XVI refleja una conjun-
ción única de conocimiento teórico y habilidad práctica, sustentada por 
textos clave y el desarrollo de instrumentos innovadores. Las obras de
Pedro de Medina y Alonso de Chaves no solo proporcionaron un marco 
para la instrucción de generaciones de navegantes, sino que también 
consolidaron un legado que contribuyó al dominio de los mares y a la 
expansión del mundo conocido. Este estudio subraya la importancia de 
comprender el contexto histórico y técnico de estas herramientas y co-
nocimientos, destacando cómo el arte de navegar fue una pieza funda-
mental en el auge de los imperios marítimos. 
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