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La comprension del concepto actual de
Educacion Especial pasa en buena medida
por un estudio de su proceso de gestacién y
evolucion, -lo cual implica un cambio no sélo
conceptual sino terminolégico.

El modo de entender a las personas con
def|C|enC|a discapacidad o  minusvalia a lo
largo de la historia ha discurrido de forma
irregular, determinando su forma de ser trata-
do y:la posibilidad de pensar en la posibilidad
de su educacién. Mientras que en un principio
eran s6lo una categoria de anormalidad, con
un .caracter indiferenciado, en su proceso
evolutivo se van incorporando distintas tipolo-
gias. y clasificaciones ‘que van creando dife-
rencias en su concepcién, este proceso lleva
. a un cambio en el tratamiento social de estos
sujetos que va desde la marginacién a la inte-
gracion, también determinado por la acepta-
cion o no de su educacion. - ‘

La concepcion del deficiente en la Edad
Antigua y en la Edad Media

Cuando se buscan datos sobre el trato
de la infahcia anormal en sociedades anti-
guas, sorprende su eliminacion sistematica,
especialmente en los recién nacidos. En la
época griega y romana los sujetos anormales
_ eran considerados como "un ser que no me-
recia vivir", eran abandonados o utilizados

como objeto de diversién para politicos, y a
los que se le podia dar muerte al nacer cuan-
do su anormalidad era evidente.

La Edad Media estaba mediatizada bési-
camente por una concepcion religiosa. Por
una parte la Iglesia condenaba el infanticidio,
pero por otra alimentaba ia idea de atribuir a
causas sobrenaturales cosas que no podian
ser explicadas, como las anormalidades en
las personas. Es una etapa de oscurantismo y
supersticion, en la que los sujetos anormales
eran vistos desde esta dimensién de tal forma
que se les consideraba como embrujados,
poseidos, herejes... y eran sometidos a ritos
de excomunién. Esta concepcién de anorma-
lidad llevaba al temor, la persecucién y el re-
chazo social.

El siglo XV puede considerarse como
una fecha histérica por fundarse la primera
Instituciéon consagrada exclusivamente a la
asistencia de enfermos psiquicos y deficientes
mentales: "Hospital d'Innocensts, Fols. 'y
Orats" en Valencia a modo de asilo u orfanato
(C. Ortiz 1995). Aunque hay que esperar al
siglo XVIIl para ver un verdadero avance en la
atencién del deficiente mental. ‘

Las primeras experiencias en educacién
de nifios discapacitados las encontramos en
deficientes sensoriales (sordos y ciegos). La
razén de esta primicia se puede buscar en las
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caracteristicas que acompafan a este tipo de
sujetos: No cursan generalmente con defi-
ciencia mental, son conscientes de su limita-
cién y busqueda de recursos para la supera-
cién de esta limitacién, asi como las caracte-
risticas de su instrucciéon que suponia esen-
cialmente una revisién y adaptacion de los
procesos de ensefianza y no una revisiéon de
los principios y fines de la pedagogia que
lievarian a una alteracién de los paradigmas
pedagdgicos vigentes (Puigdellvol i Aguade,
1986).

En el siglo XVI Fray Pedro Ponce de Le-
6n (1509-1584) lieva a cabo la experiencia
educativa con 12 nifios sordomudos en el
monasterio de Ofia (Burgos). Partiendo de la
relacién causal entre sordera y mutismo pro-
pone el método oral encaminado a la
"desmutizacion” de sus alumnos. Su obra fue
continuada en el siglo XVII por Juan Pablo
Boneg que difundié su método oral aunque
sin mucho éxito, por no poderse aplicar en

grupo.

Cambios significativos en los siglos XVIII
y XIX

Debemos situarnos en el siglo XVIil para
conocer los acontecimientos y personajes gque
potenciaron el cambio de atencién a los suje-
tos con discapacidad fisica, sensorial y mental
y que son el germen del nacimiento de la
Educacién Especial. Su nacimiento implicaba
la aceptacion de un cambio de concepcion en
la Pedagogia. Era necesario que el centro de
interés de la Pedagogia fuera el nifio y su
proceso de aprendizaje, perdiéndose la idea
de considerar al nifio como un adulto. Perso-
najes como Pestalozzi, Froebel o Russeau
van a ser determinantes en este cambio de
pensamiento. Esta nueva visién de la Peda-
gogia va a potenciar cambios en la forma de
educar al nifio "normal" y va a permitir pensar
que el nifio con deficiencia mental puede ser

objeto de educacién (la consideracion del
deficiente sensorial como sujeto educable ya
estaba reconocido).

Las ideas imperantes en la sociedad del
momento estaban dirigidas, bien a considerar
que el deficiente era un peligro para la socie-
dad, bien que la sociedad era un peligro para
el deficiente; de cualquier forma el deficiente
debe ser separado y segregado de la socie-
dad. Esto llevé a la construccion de centros
especiales para sujetos con algin tipo de
deficiencia fisica, psiquica o sensorial, ini-
ciandose un periodo de institucionalizacién
especializada para personas deficientes. Aun-
gue su funcién estaba mas dirigida a lo asis-
tencial que a lo educativo, puede otorgarsele
a este momento el surgimiento de la Educa-
cién Especial.

En lo que respecta al nifio sordo se va a
crear la primera escuela publica para este tipo
de nifios en Francia, dirigida por L'Epée
(1755), que mas tarde se transformaria en el
Instituto Nacional de Sordomudos, en ella se
utilizé un lenguaje mimico basado en una
metodologia de signos. Aun reconociendo la
superioridad del método de Ponce, éste re-
sultaba mas econdémico al permitir la educa-
cién en grupo. La obra de L'Epée tuvo una
gran proyeccion, consiguiendo el reconoci-
miento universal.

Los ciegos también tienen una respuesta
pedagégica en la figura de Valentin Haiy
(1745-1822) que crea un instituto en Paris
para nifios ciegos con caracter eminente-
mente educativo y que adoptd la lectura en
relieve. Entre sus alumnos se encuentra Louis
Braille (1806-1852), quien construira el famo-
so sistema de lectoescritura para ciegos que
lleva su nombre.

El deficiente mental va a recibir un tra-
tamiento medicopedagdgico experimentando-
se un importante cambio en la concepcién del
nifio deficiente mental con el médico Pinel
(1745-1826), que introduce una reforma de
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las instituciones de Bicétre (para hombres) y
La Salpétriére (para mujeres) en los procedi-
mientos terapéuticos. Con su método de tratar
a los enfermos caracterizado por el "Trato
Moral", y la clasificacién que hace de las en-
fermedades mentales, pasandose de una
simple reclusién en centro semicarcelarios
para mantenerlos aislados de la comunidad, a
un interés asistencial y a la intervencién del
médico en el cuidado de la misma.

Pestalozzi (1746-1827), médico de pro-
fesion, va a ejercer una decisiva influencia en
la educacién de los deficientes mentales.
Crea en Suiza el Instituto 'de Iverdun para
nifos desgraciados con una ensefianza basa-
da en la observacion, el dibujo y los ejercicios
de lenguaje, lo que constituyo el fundamento
de la educacién intuitiva (C. Ortiz, 1995).

El siglo XIX representa una era de pro-
greso, que se manifiesta en el desarrollo,
- entre otros ambitos, de la medicina y del co-
nocimiento del “retrasado mental”, identifican-
dose. distintas formas clinicas asociadas al
trastorno.

W.J. Littel a mediados del siglo XIX, fun-
dador del Real Hospital Ortopédico y médico
visitante del Asilo para idiotas de Eariswood,
llamo la atencién sobre la importancia que
podian tener las lesiones sufridas por el nifio
en el parto y la hipoxia, posibles causas de Ia
deficiencia mental y la parélisis cerebral,
alertando a los médicos en la importancia de
una buena atencién de la madre en esos
momentos, como mecanismo preventivo.

Esquirol (1782-1840) fue un discipulo de
Pinel que .intenté separar a.los enfermos de-
mentes de los deficientes mentales por en-
contrar entre elios diferencias significativas.
En su obra "Enfermedades mentales: Tratado
de la locura" distingue dos niveles en la defi-
ciencia mental la imbecilidad y la idiocia, con
una serie de niveles intermedios. Los sujetos
‘imbéciles" podian hacer uso de las faculta-

des mentales y por medio de la educacion

“desarrollarlas, aunque nunca podian alcanzar

el "nivel de raciocinio" que por su edad debe-

-rian tener. Los "idiotas", por el contrario, no
‘poseian facultades - intelectuales. No porque

las hayan perdido, sino porque nunca llegaron
a desarrollarlas. Ni siquiera la educacién pue-
de paliar este déficit (R.C. Scheerenberger
1984),

Itard (1774-1838) fue.colaborador de Es-
quirol, y de modo general puede ser conside-
rado como el padre de la Educacién Especial
junto con Seguin. Su aportacién a la educa-
cion queda reflejado en El nifio salvaje. Esta
obra es producto de su trabajo durante cinco
anos en el caso del nifio saivaje de Aveyron y
podemos considerar que constituyé un tratado
para fundamentar las bases educativas de los
sujetos deficientes. La elaboracién de activi-

dades y de materiales didacticos para el desa-

rrollo de la educacién sensorial, intelectual y
afectiva marcarian la evolucién posterior de
los métodos para la educacién de los defi-
cientes mentales, que desarrollaria Seguin.

La linea de trabajo iniciada por ltard se
extiende por diferentes paises que potencia-
ron nuevas experiencias, que aunque llevadas
a.cabo con gran entusiasmo, no tuvieron los
frutos deseados potenciando una fase de
desanimo y el cuestionamiento de la posibili-

-dad. de educacién del deficiente mental. Asi
-podemos destacar la fundacién de un centro

para este tipo de nifios en Salzburgo (Austria)

~dirigido por Goggenmoos, o el de un centro

para “cretinos" en Suiza fundado por Guggen-
buehl. O bien, otras experiencias de creacién
de escuelas especializadas dentro de institu-
ciones como la de Falret en la Salpétriére o la
del hospicio de Sévres, creada por Voisin (I
Puigdellvol i Aguade, 1986).

Como consecuencia de esta situacion

.aparecen dos vertientes de pensamiento a

mediados del siglo XIX en relacién con la
deficiencia mental y su educabilidad. Una
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primera no considera al sujeto deficiente psi-
quico educables y potencia la aparicion de
instituciones asistenciales que cubran sus
necesidades primarias; y otra linea méas opti-
mista, donde lo consideran como sujeto edu-
cable mejorando sus condiciones.

El representante por excelencia de esta
segunda vertiente lo encontramos en Seguin.
Dedica toda su vida a los deficientes y defien-
de la idea de que pueden ser educables, me-
jorando de forma considerable su vida. El
genial pedagogo, aunque considera al "idiota",
como un individuo que no sabe nada, nada
piensa y nada desea y que llega al sumo de la
incapacidad, siempre es posible mejorarlo a
través de la educacién. Hizo una clasificacion
de los sujetos deficientes segln su capacidad
en idiocia e imbecilidad y elaboré un método
de diagnéstico y tratamiento en base a la ob-
servacion del nifio, insistiendo en el valor del
juego y la interaccién activa del médico (Ortiz
1995).

La atencién asistencial-educativa al defi-
ciente en el siglo XX

Con la pedagogia de Seguin y su método
fisiolégico para débiles mentales se abre una
nueva opcién a la Educacién Especial que se
extiende por toda Europa y EE UU, creando el
tipo de escuelas que este pedagogo habia
fundado, dando una gran importancia a la
educacion sensorial y motora, y propiciando la
adaptacién a la vida normal.

En ltalia, Montessori traduce las obras
de ltard y Seguin. Influida por los trabajos de
estos autores, desarrolia un método en el que
estructura unos procedimientos educativos,
fundamentalmente analiticos y que pone en
practica primero en la clinica Psiquiatrica de la
Universidad de Roma con nifios ‘idiotas”,
donde se da cuenta que la deficiencia mental
es un problema mas pedagégico que médico

y funda la famosa "Case dei Bambini" (l.
Puigdellvol i Aguade, 1986). Crea una nueva
escuela en la que el principio capital es el de
la espontaneidad, dejando libertad para el
juego autoeducativo, basado esencialmente
en la educacién de las sensaciones tactiles y
cinestésicas y el dibujo libre, como exponente
de su manual préactico del método, que se
publicaria en 1939 (C. Ortiz, 1995).

No podemos olvidar la figura de Ovide
Decroly (1871-1922) quien vio claro que el
tratamiento que debian seguir los débiles
mentales debia ser por via educativa. Con
gran influencia de Rouseau y de Seguin de-
fiende una educacién en el medio ambiente
natural de familia, escuela y comunidad propi-
ciando una educacién globalizadora, desta-
cando los centros de interés en una ensefan-
za individualizada donde era de gran impor-
tancia el adiestramiento sensorial, el método
globalizado-ideogréfico y el uso del juego en
el ejercicio libre. Comenzé trabajando en un
centro de retrasados, para después aplicar su
método de ensefianza en su famosa escuela
de L'Hermitage.

Estamos ya en los inicios del siglo XX o
también llamado el sigio de las luces para la
Educacién Especial, en el se crean institucio-
nes especializadas para todo tipo de deficien-
cia con una atenciéon medicopsicopedagoégica
ante la inflexibilidad de las escuelas publicas a
admitir alumnos que tuvieran dificultad para
seguir una escolarizacién normal.

El considerar en estas primeras décadas
del siglo XX al deficiente con caracteristicas
de innatismo y estabilidad a lo largo del tiem-
po, trae consigo dos consecuencias significa-
tivas: La primera era la necesidad de una
deteccién precisa del trastorno, y una segun-
da vinculada a la conciencia de una atencién
especializada, distinta y separada de las or-
ganizaciones educativas ordinarias (A. Mar-
chesi y E. Martin, 1990).
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Dos elementos van a cambiar la vision
de la Educacién. Especial en este siglo: la
posibilidad de un diagnostico exacto del defi-

- ciente mental y el nacimiento de la Pedagogia

Terapeutlca

Las figuras de Blnet y Simon a principios

. del siglo XX van a ser unos pilares bdsicos en

el giro que 'va a sufrir ia concepcién de la edu-
cacion especial y el progreso de la pedagogia
moderna, al permitir el establecimiento de
niveles y la clasificacién del retraso mental.
Sus estudios estan relacionados con la eva-
luacién de la inteligencia. Los test permitieron
establecer a Binet y a su colaborador Simon
una escala métrica de 3 a 15 afios, que sirvié

. de base a las investigaciones sobre el desa-

rrollo intelectual realizadas de una forma pre-
cisa y objetiva. -

'El surgimiento de una Pedagogia Tera-
péutica como vertiente pedagégica dirigida a
la educacién del nifio deficiente mental ocurre
asociada a dos hechos; uno referente a las
transformaciones sociales derivadas de la
revolucion industrial, que agudizaron los pro-
blemas de adaptacién social y el aumento de
la delincuencia infantil y juvenil. Y otro en rela-
cion con el inicio de la obligatoriedad y con

- ella la expansién de la Educacién Elemental,

que pone a la luz el complejo tema de la debi-
lidad mental, al detectarse un gran namero de
alumnos con dificultades para seguir el ritmo
normal de la clase y lograr rendlmlentos igua-
les al resto. de los nifios de su edad. Es por
tanto la inadaptacion y la debilidad mental,
caracteristicas todavia de .difusa diferencia-
cion las que hacen surgir una pedagogia dife-
rencial, una educacién institucionalizada, ba-
sadaen los niveles de capacidad intelectual y
diagnosticada en términos de Cociente Inte-
lectual, para la aplicacién de programas espe-
ciales o alternativos a los sujetos que lo nece-
sitasen.

El progresivo paso a la desmstttuczonalz— |
zacion

A finales de la década de los cincuenta
tiene lugar un cambio conceptual en cuanto a
la atencién que requieren los nifios con disca-
pacidades. Junto a centros especificos de
nifios deficientes mentales, sordos, ciegos,
autistas ... donde se lleva una educacién se-

gregada, aparecen nuevas instituciones con

lineas de pensamiento diferentes; los padres
se manifiestan en contra de la segregacién de
sus hijos del medio familiar y los profesores
ponen en tela de juicio la educacién segrega-
da por no cumplir el objetivo primordial "la
integracién social". ' Este planteamiento ‘de
reforma de las |nst|tuc|ones iniciado por las
asociaciones de padres y seguido por los
profesionales de la educacién y con el apoyo
de la opinion publica, daré lugar a la desmstl-
tucionalizacion.

Son los paises escandinavos, en 1959,
con tedricos como Nirje y bank-Mikkelsen, los
que incorpora el concepto de "normalizacién”

~en su legislacion, entendido como "la posibili-
dad de que el deficiente mental desarrolle un

tipo de vida tan normal como le sea posible"
(R. Bautista Jiménez, 1991).

Este proceso tendrd como consecuencia
la consideracion del minusvalido como un
sujeto con necesidades educativas especiales
y la necesidad de adaptar el curriculo escolar
a las capacidades de cada sujeto en particu-
lar.

Este concepto de normalizacién repre-
senta una verdadera revolucién en la concep-

‘cion de la Educacion Especial por obligar a

fijarse mas que en el déficit que sufren los
sujetos deficientes, en las posibilidades de
formacién vy, por tanto, de desarrolio global.,

‘Elio significa que mientras que hasta este

momento el centro de observacién estaba en
las limitaciones de los sujetos con deficiencia,
ahora el centro seran sus capacidades y po-
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tencialidades. Normalizar no significa convertir
en normal, sino reconocerle los mismos dere-
chos fundamentales que las demas personas
del mismo pais y de la misma edad (E. Gar-
cia, 1987).

La normalizacién viene a ser la ideologia
sobre la que la Educacién Especial tomara un
rumbo diferente y se transformara en el eje
para poder comprender la concepcion actual
de la Educacion Especial, suponiendo un
cambio en el tratamiento social y educativo de
las personas con deficiencias.

Con esta idea de normalizacién se supe-
ra la frontera de los setenta y son las propias
organizaciones internacionales quienes se
promulgan a favor de ella, extendiéndose por
todos los paises europeos que se consideran
civilizados y con un talante democrético y que
llega a América del Norte con los trabajos de
Wolfenberger.

En 1971, las Naciones Unidas aprueban
la "Declaracion sobre los derechos humanos
de los Deficientes Mentales", lo que marca un
hito en la historia del trato a los deficientes
mentales. Esta declaracion fue aceptada por
EE UU, asi como por otros paises, constru-
yendo, como indica Scheerenberger una pla-
taforma perfecta desde la que introducir nue-
vas reformas.

El movimiento de normalizacion

Surge por tanto un movimiento de inte-
gracién de los alumnos con algun tipo de mi-
nusvalia que se asienta en criterios de justicia
y de igualdad, destacando el derecho a una
educacion lo mas normalizada posibles, y
unos criterios de tipo educativo en los que se
defiende el beneficio que por un lado recibe el
alumno con alguna deficiencia, pero que no
hay que olvidar que el resto de los alumnos
también se va a beneficiar por la posibilidad

de recursos que este fendmeno de la integra-
cién le brinda (A. Marchesi y E. Martin, 1990).

Como consecuencia de la generalizacion
y profundizacién del termino de normalizacion
se produce un cambio de la sociedad en su
conjunto y del medio educativo en particular,
que tiende a una experiencia integradora del
deficiente al mismo ambiente escolar y laboral
que los demas sujetos considerados como
normales, y que exige tomar medidas para
que este se adapte a las necesidades de cada
sujeto. Siendo necesario que esta integracion
sea global de la persona incluyendo la inte-
gracién fisica, funcional, social e institucional.
Sélo los sujetos que por su situacién especial
de tratamiento no puedan ser integrados de-
beran seguir en centros especificos.

Para poder llevar a cabo esta normaliza-
cién debemos partir de una serie de principios
(Toledo, 1989):

o Toda persona es capaz de aprender y enri-
quecerse en su desarrolio humano.

e Toda persona tiene los mismos derechos.

e Una integracién social pasa nhecesaria-
mente por una integracidn fisica.

e Es necesario la descentralizacion de los
servicios.

e Los medios y alternativas elegidas deben
ser lo menos restringidas.

Del principio de normalizacién surge’ la
integracion a nivel escolar y social o lo que es
lo mismo, posibilitar a cualquier persona nor-
malizar sus experiencias en la comunidad a la
que pertenece. A partir de este cambio de
conceptualizacion, la Educacién Especial se
va a entender como un conjunto de recursos
personales, materiales y organizativos al ser-
vicio del Sistema Educativo y, por tanto, de
sus usuarios.
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La consecuencia de estos concepto de
‘normalizacion” e “integracién” fue la aparicion
de ofros. nuevos de "Sectorizacidn" e
~"Individualizacién”, que tendran un gran im-

pacto sobre la escuela y la educacién. El pri-
mero pone de manifiesto la importancia del
entorno y la necesidad de la descentralizacion
- de los servicios, ya que las necesidades de
las personas deben ser satisfechas alli donde
se producen y no en lugares aislados y espe-
ciales (A. Parrilla Latas, 1992). Y el segundo
la necesidad que se crea en la escuela de
atender a alumnos que demandan respuesta
diferentes. -Ello lleva consigo acercar los ser-
vicios asistenciales al lugar donde estd la
“demanda y facilitar la desinstitucionalizacion.

Necesidades educativas especiales

‘ El término de necesidades educativas
especiales, introducido por Mary Warnock y
un grupo de colaboradores :expertos en 1974
en Inglaterra, convuisioné los esquemas vi-
gentes y popularizé una concepcién distinta
‘de la Educacién Especial. Este término impli-
ca que determinados alumnos presentan a lo
largo- de su escolarizacién problemas de
‘aprendizaje, por lo que demandan una aten-
cién mas especifica y la utilizacién de recur-
sos educativos especiales.

Estos problemas de aprendizaje no sélo
incluyen los causados por algun tipo de defi-
ciencia fisica, sensorial 0 mental que ocuparia
el 2% de la poblacién, sino que se refiere a
todo sujeto que pueda en algin momento
presentar una dificultad derivada de su situa-
cion familiar, emocional, social, cultural,... y
que el porcentaje aumenta considerablemente
hasta un 20% (A. Marchesi y E. Martin, 1990).
Asi mismo, problemas de aprendizaje es un
concepto relativo ya que depende de los obje-
tivos educativos, niveles de exigencia y siste-
mas de evaluacién.

- El término de recursos educativos espe-
ciales esta referido por una parte a la necesi-
dad de un mayor nimero de profesores, es-
pecialistas, - materiales didacticos, supresion
de barreras arquitectonicas y la adecuacién
de los edificios, pero no podemos olvidar que
estos recursos también se dirigen a la necesi-
dad de preparacién y competencia profesio-

- nal, capacidad de elaborar un proyecto edu-

cativo, realizar adaptaciones curriculares,
adecuar sistemas de evaluacién, apoyo psi-

- copedagdgico y materiales adaptados, facili-

dades para el disefio de nuevas formas de
organizacién escolar y para utilizar nuevas
tecnologias (Marchesi y Martin, 1990).

El informe Warnock, se inicia con el po-
sicionamiento de los fines de la educacion,
considerando que estos son iguales para to-

dos los sujetos, sean cuales fuesen sus difi-

cultades y definiéndolos como:

a) Aumentar el conocimiento y comprensién
imaginativa que el nifio tiene del mundo en
que vive, tanto por lo que se refiere a las
posibilidades que le ofrece como a las res-
ponsabilidades que él mismo tiene en este
mundo.

b) Proporcionarle toda la independencia y
autosuficiencia de que sea capaz, ense-
fidndole lo necesario para que encuentre
un trabajo y esté en disposicién de contro-
lar y dirigir su propia vida (D.E.S. 1978)

Estos fines se concretan en el curriculo
escolar y, para conseguirlos, necesitamos
determinadas ayudas pedagdgicas, de tipo
personal, técnico o material unas mas comu-
nes a todos los alumnos y otras mas especifi-
cas, para permitir el progreso individual.

Este novimiento integrador obliga a
efectuar cambios en la organizaciéon de las

estructuras escolares, de los servicios y de los

recursos. La legislacion debe establecer unos.
principios y unas lineas de actuacién, asi co-
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mo proporcionar dotacion financiera y de or-
ganizacién administrativa de los servicios.

Las reformas legislativas para la educa-
cion especial en Espafia

En Espana fue la Ley General de Educa-
cién y Financiacién de la Reforma Educativa
de 1970 la que determina el inicio de una
nueva concepcion en la Educaciéon Especial,
aproximandola al Sistema Educativo. Las
aportaciones mas significativas de esta ley a
la atencién educativa de los sujetos con algun
tipo de minusvalia estan reflejadas en el ca-
pitulo VIl y las podemos agrupar en los puntos
siguientes:

1. El tratamiento educativo que los deficientes
e inadaptados deben tener una doble finali-
dad: su incorporacién a la vida social y su
preparacion para acceder al sistema labo-
ral. (Articulo 49)

2. La educacién del deficiente e inadaptado se
realizard en centros especificos cuando la
profundidad de las anomalias lo hagan ab-
solutamente necesario y en unidades espe-
ciales en centros ordinarios para los defi-
cientes leves, cuando esto sea posible. Asi
mismo, la educacién de los sujetos super-
dotados debe hacerse en los centros ordi-
narios aunque, deben respetarse sus apti-
tudes y seguir una metodologia de ense-
fianza individualizada. (Articulo 51)

Sera el Ministerio de Educacién y Cien-
cia el encargado de establecer los objetivos,
estructuras, duracién, programas y limites de
la Educacién Especial.

Esta ley comienza a referirse a los prin- .

cipios de normalizacion e integracion del mi-
nusvalido y al dominio del aspecto educativo
frente al sanitario, suponiendo un cambio en
el planteamiento educativo de la Educacion

Especial y un paso intermedio imprescindible
para etapas posteriores.

Después de la aparicién del Real Patro-
nato de Educacion Especial en 1975, se crea
en 1978 el Instituto Nacional de Educacion
Especial (INEE), encargado de canalizar,
coordinar y planificar todo lo relativo a la Edu-
cacion Especial de tal manera que ésta desa-
pareciera como tal y se convirtiera en un sub-
sistema del sistema general de educacién (C.
Ortiz, 1995).

El Instituto Nacional de Educacion Espe-
cial, como organismo encargado de estable-
cer las directrices basicas de la Educacion
Especial y proveerla de los medios necesarios
para su puesta en marcha, tiene como objeti-
vo elaborar un Plan Nacional de Educacion
Especial (PNEE), basado en dos grandes
lineas generales (R. Bautista Jiménez, 1991):

La primera linea de caracteristicas teori-

* cas y basada en los principios de:

a) Normalizacién de los Servicios, entre ellos
el de integracion escolar, en funcion del cu-
al todos los nifios tienen derecho a asistir a
la escuela ordinaria que les corresponda
segun su edad y situacién geografica.

b) Sectorizacién de la atencién educativa,
segin el cual se arbitra la creacion de
equipos multidisciplinares que atiendan las
necesidades del sector, sin dar lugar a la
separacion del nifio de su medio natural.

c) Individualizacién de la ensefianza, segun la
cual es preciso llevar a cabo un Programa
de Desarrollo Individual para el alumno de-
ficiente que asista a la escuela ordinaria.
(C. Ortiz, 1995)

Y una segunda linea de orden practico y
organizativo, que se ird aplicando paulatina-
mente, con un caracter experimental y flexi-
ble, implicando la toma de varias decisiones
organizativas:
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. Constltumon de: servicios de apoyo a la
EGB.

e Creacién de aulas especnales en centros
ordinarios.

« Centros espec‘l’ficos de Educacion Especial.

o Formacion de personal docente y no do-
cente. .

' Establecimiento de equipos multiprofesio-
nales.

La promulgacién de la Ley 13/82 de 7 de
abril de 1982 de Integracién Social de los

Minusvalidos (LISMI) es la que dara el verda- j

dero impulso al movimiento de integracion al
desarrollar el articulo 49 de la Constitucién: en
ella se estableceran las normas generales
para hacer efectiva la integracién escolar del
minusvalido en el sistema educativo ordinario,
atendiendo a todas las posibilidades y carac-
teristicas individuales de cada alumno.

La LISMI hace referencia en varios de
sus -articulos a la educacién del minusvalido
como derecho fundamental, desarrollando ios
principios de normalizacién, integracion, sec-

torizacion e individualizacion expuestos en el -

PNEE, que ahora toman rango de Ley:

. EI minusvélido se integrard en el sistema
ordinario de la educacion general y recibirg,
si-procede, programas de ayuda Y recursos
apropiados (Articulo 23).

¢ Solo cuando la gravedad de la minusvalia

' lo'haga imprescindible, la educacién se lle-
vara a cabo en centros especificos. A tales
-efectos estos centros funcionaran en cone-
Xién con los centros ordinarios, para facili-
tar la integracién en ellos a través de uni-
dades de transicion. (Articulo 29).

El Real Decreto de Ordenamiento de la
Educacion Especial de 1982 marca el inicio
de la integracién escolar a nivel legislativo y
delimita los prlmeros prlnCIplos operativos,

estableciendo cuatro formas de integracion:
en unidades ordinarias- con programas ' de
apoyo individualizados, integracion combmada
en unidades ordinarias de ensefianza y de
educacién especial, integracién parcial me-
diante escolarizacién en unidades de Educa-
cion Especial en centros de régimen ordinario
y escolarizacién en centros especificos de
Educacién Especial.

Pero es El Real Decreto de Ordena-
miento de la Educacién Especial de 1985, que
deroga el anterior, el que precisa la aplicacion
del principio de integracién de las escuelas
ordinarias y que ha servido de punto de parti-
da para toda la legislacién que después se ha
dado en materia de integracién escolar, que
es lo mismo que decir en Educacion Especial.

Este Real Decreto proyecta la normativa

'y planificacion de la integracién para el curso

85/86, que se hace publica el 20 de marzo de
1985 (BOE 25-3-85), la cual se ira repitiendo
cada afio en el mes de enero. En él se deben
reflejar el conjunto de adaptaciones y apoyos
que se han de ofrecer en un centro ordinario a
los alumnos con necesidades educativas es-
peciales desde la edad temprana.

Los aspectos mas destacados que se
desprende de su estudio segin R. Bautista
Jiménez (1991) son: ‘

1. La Educacién Especial se concibe como
parte integrante del sistema educativo ordi-
nario y se desarrollara, siempre que sea
posible, en centros ordinarios.

2. Estos centros ordinarios seran dotados de
aquellos servicios necesarios para favore-
cer el proceso educativo, evitar la segrega-
cion y facilitar la integracion del alumno
disminuido.

3. Estos centros ordinarios se complementa-
ran con centros especificos de educacién
especial, estableciéndose una coordinacién
permanente entre estas dos formas de es—
colarizacién.
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4. La Educacién Especial, obligatoria y gra-
tuita, se llevara a cabo en los centros ordi-
narios o en centros especificos.

5. La atencién educativa se debera iniciar en
el momento en que se detecte una defi-
ciencia, contando siempre con la colabora-
cion de los padres.

6. Para llevar a cabo esta integracion, se ne-
cesitaran ciertos apoyos, que comprende-
ran tres aspectos: la valoracién y orienta-
cién educativa, el esfuerzo pedagoégico, los
tratamientos y la atencién personalizada.

El programa de integracién educativa ha
ido modificandose paulatinamente, a lo largo
de estos afios de experimentacién, para
adaptarse a las demandas producidas por su
propia aplicacion y para responder a los cam-
bios tedricos que han ido produciéndose en
relacion a la Educacién Especial.

La Ley 1/1990 de 3 de octubre de Orde-
nacion General del Sistema Educativo
(LOGSE) (BOE 4-10-90) representa una re-
forma general del sistema educativo en rela-
cién a la Educacion Especial. En ella pode-
mos destacar dos aspectos relevantes para la
Educacién Especial:

1. El cambio hacia una metodologia que per-
mita la integracion, proponiendo una es-
cuela basada en un modelo de diversidad y
abierta al medio.

2. La definicion de un curriculo general que
debera adaptarse a las necesidades edu-
cativas de los sujetos, con modelos de en-
sefianza centrados en el alumnos y trasla-
dando el centro de interés al proceso de
ensefanza-aprendizaje y no al producto de
éste.

La actual Reforma Educativa propone un
cambio radical de la escuela, tanto en la for-
mulacién de sus objetivos y metodologia co-
mo en sus presupuestos basicos, que le per-
mitird abrir sus puertas a todos los sujetos

con necesidades educativas especiales en el
proceso ordinario de formacion y educacion,
convirtiéndose asi en una escuela para todos.

Los Centros de Educacion Especial de-
beran adecuarse a los objetivos y a las nue-
vas etapas educativas que la Ley establece e
incorporarlos dentro del objetivo general que
la Reforma plantea de mejorar la calidad del
Sistema Educativo, segin el documento que
sobre la Reforma Educativa y los Centros
Especificos de Educacién Especial ha publi-
cado en el afio 1992 el Ministerio de Educa-
cién y Ciencia.

Hoy la Educacion Especial ha pasado de
una educacién con un tipo de alumnos a
atenderse como el conjunto de medios y re-
cursos, humanos y materiales, puestos al
servicio del Sistema Educativo, para la aten-
cién a las necesidades educativas especiales
que pueda presentar un alumno a lo largo de
su escolaridad.

Un proverbio chino atribuido a Lao Tse
dice que "una marcha de mil kilémetros co-
mienza por el primer paso". La atencién edu-
cativa del alumno discapacitado ha recorrido
una larga marcha, en ocasiones por caminos
pedregosos, y a veces dando saltos atras. La
experiencia hasta ahora parece indicarnos
gue vamos en la direccién correcta, no en
vano paises la iniciaron hace afios con resul-
tados favorables. La clave sigue estando no
tanto en la multiplicidad de recursos (que es
una obviedad), sino en modificar las actitudes
que el conjunto de la sociedad todavia alberga
en relacion al discapacitado. Cambiar actitu-
des para asi poder cambiar también compor-
tamientos.
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Resumen

La atencién educativa a alumnos con
necesidades educativas especiales ha pasado
por diversas fases histéricas. Desde un trata:
miento marginal y excluyente de algunas épo-
cas histéricas hasta uno de tipo més integra-
dor y educativo en la actualidad; pasando por
periodos donde el tratamiento asistencial era
el predominante. Desde esta perspectiva his-
torica, se presenta en este trabajo un andlisis
de la concepciéon social de la deficiencia
mental, para terminar con una exposicién de
las caracteristicas actuales de la atencién
educativa a los alumnos con necesidades
educativas especiales.

Summary

The education of mental handicapped
students has passed through different histori-
cal stages. From the segregated and isolating
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treatment during some earlier historical period
of time, or a strong charity procedure, to a
more comprehensive and instructional mana-
gement actually implemented. So, from the
chronological point of view, the social
assumption of physically and mentally handi-
capped population is presented. And educa-
tional and stream approaches to the special
education are discussed.

Résumé
L'éducation offerte aux éléves nécessi-

‘tant d’'une éducation spéciale est passée por

diverses phases historiques: depuis un traite-
ment marginal et d'enclusion de certaines
époques historiques jusqu'au type d'éducation
d'intégration actuel en passant par des perio-
des ou l'assistance était le traitement prédo-
minant. A partir de cette perspective histori-
que, ce travail présente une analyse de la
conception sociale de du handicapé mental
pour finir par I'exposé des caractéristiques
actuelles de l'éducation offerté aux éleves
nécessitant d'une  éducation  spéciale.

92



